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ÏÅÐÑÎÍÀ

Îò çàùèòû ãðàíèö
– ê çàáîòå î çäîðîâüå

Âñÿ òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü Àëåêñàíäðà Àðòà-
ìîíîâà â êà÷åñòâå ñïåöèàëèñòà ïî îõðàíå òðóäà
ñâÿçàíà ñ êëèíè÷åñêèì ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì
äèñïàíñåðîì. Ðàáîòå â íåì îí ïîñâÿòèë 32 ãîäà.
Äî ýòîãî ïðîõîäèë ñðî÷íóþ àðìåéñêóþ ñëóæáó
â ïîãðàíè÷íûõ âîéñêàõ ÊÃÁ ÑÑÑÐ, îêîí÷èë ñåëüñ-
êîõîçÿéñòâåííûé òåõíèêóì. Óæå òðóäÿñü â äèñ-
ïàíñåðå, ïîëó÷èë äèïëîì Îìñêîãî àãðàðíîãî
óíèâåðñèòåòà èì. Ï. À. Ñòîëûïèíà. Ïîñòîÿííî
ïðîäîëæàë îòòà÷èâàòü ìàñòåðñòâî â ñôåðå îõðà-
íû òðóäà - â 2014 ãîäó îêîí÷èë âå÷åðíåå îòäåëå-
íèå Îìñêîãî òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà ïî íà-
ïðàâëåíèÿì «Òåõíîñôåðíàÿ áåçîïàñíîñòü», «Áå-
çîïàñíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè».

Èíòåðåñíàÿ ðàáîòà, ïðîôåññèîíàëüíûé,
ñïëî÷åííûé, òâîð÷åñêèé êîëëåêòèâ, æèçíü êî-
òîðîãî íàñûùåíà ñîáûòèÿìè, - âîò òî, ÷òî êðåï-
êî ñâÿçàëî Àëåêñàíäðà Àëåêñååâè÷à ñ ó÷ðåæäå-
íèåì, ãäå îí òðóäèòñÿ. Îñâîèòü âñþ ñâÿçàííóþ
ñ îõðàíîé òðóäà íîðìàòèâíóþ áàçó – äåëî íå-

Îõðàíà òðóäà – «ìàðàôîí» áåç îñòàíîâîê

ïðîñòîå. Ðåãóëÿðíî îáó÷àëñÿ, ïîâûøàë êâàëè-
ôèêàöèþ, ïåðåíèìàë îïûò ó êîëëåã èç äðóãèõ
ìåäó÷ðåæäåíèé. Ïîñòåïåííî óæå ñàì íà÷àë
ðàçðàáàòûâàòü èíñòðóêöèè è ìåòîäè÷åñêèå ðå-
êîìåíäàöèè. Òîëüêî íåïîñâÿùåííûå â òîíêîñòè
òàêîé ìíîãîãðàííîé ñôåðû, êàê îõðàíà òðóäà,
ìîãóò ñ÷èòàòü åå ðóòèííîé è îäíîîáðàçíîé, ñ÷è-
òàåò Àëåêñàíäð Àðòàìîíîâ. Ñåãîäíÿ îí ëåãêî
îðèåíòèðóåòñÿ â ïðàâîâîé èíôîðìàöèè, êàñà-
þùåéñÿ ïîëÿ åãî äåÿòåëüíîñòè, è, åñëè âîçíè-
êàåò êàêîé-ëèáî âîïðîñ, òðåáóþùèé äåòàëüíî-
ãî ðàññìîòðåíèÿ, ïîãðóæàåòñÿ â ìàòåðèàë óâëå-
÷åííî. Ýòî, êîíå÷íî, íå äåòåêòèâ, íî è ñêó÷àòü
çà òàêèì ÷òåíèåì íå ïðèõîäèòñÿ. Â çàêîíîäà-
òåëüñòâå, êàñàþùåìñÿ îõðàíû òðóäà, ïîñòîÿí-
íî ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ, è íàäî äåðæàòü ðóêó
íà ïóëüñå. Â ÊÏÒÄ «ïóëüñ» âûäåðæèâàåò õîðî-
øèé ðèòì.

– Ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå ñèæó íà ìåñòå, äîë-
æíîñòíûå îáÿçàííîñòè î÷åíü îáøèðíûå, - ðàñ-
ñêàçûâàåò ãåðîé íàøåé ïóáëèêàöèè. Â íà÷àëå
äíÿ ïåðâûì äåëîì îáõîæó òåððèòîðèþ: ñëåæó,

Â êàíóí Âñåìèðíîãî Äíÿ îõðàíû òðóäà, îòìå÷àåìîãî
28 àïðåëÿ, õîòèì ïîçíàêîìèòü íàøèõ ÷èòàòåëåé ñ ÷åëîâåêîì,
êîòîðûé â ýòîé ñôåðå íàñòîÿùèé ïðîôè. Óðîâåíü îðãàíèçàöèè
îõðàíû òðóäà â ÁÓÇÎÎ «Êëèíè÷åñêèé ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûé
äèñïàíñåð» («ÊÏÒÄ») íåîäíîêðàòíî ïîëó÷àë äîñòîéíóþ îöåíêó
Óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Îìñêîé îáëàñòè ïî ãîðîäó Îìñêó íà ïðîôåññèîíàëüíûõ
êîíêóðñàõ. Ðóêîâîäèò äàííûì ðàçäåëîì ðàáîòû â ÁÓÇÎÎ
«ÊÏÒÄ» Àðòàìîíîâ Àëåêñàíäð Àëåêñååâè÷ – âåäóùèé
ñïåöèàëèñò ïî îõðàíå òðóäà äàííîé ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè.
Íåäàâíî îí äîêàçàë âûñîêèé óðîâåíü ñâîåé êîìïåòåíòíîñòè â
ìàñøòàáàõ âñåé ñòðàíû – çàíÿë òðåòüå ìåñòî âî
Âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå ïî îõðàíå òðóäà â íîìèíàöèè «Ëó÷øèé
ñïåöèàëèñò ïî îõðàíå òðóäà 2021 ãîäà», ïðîâîäèìîì
Ìèíèñòåðñòâîì òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû ÐÔ. À â ñåíòÿáðå
2022-ãî îí êàê ïðèçåð áûë ïðèãëàøåí íà VII Âñåðîññèéñêóþ
íåäåëþ îõðàíû òðóäà, êîòîðàÿ ïðîõîäèëà â Ñî÷è, – â åå ðàìêàõ
ñîñòîÿëàñü è öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ ïîáåäèòåëåé.
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÷òîáû íà ïóòè ñîòðóäíèêîâ íå áûëî ðàçíîãî
ðîäà ïðåïÿòñòâèé – ÿìîê, îáëåäåíåëîñòè, ñî-
ñóëåê íàä ãîëîâîé… Îñóùåñòâëÿåòñÿ è åæåäíåâ-
íûé îáõîä âíóòðåííèõ ïîìåùåíèé – ýòî ôèçèî
- è ðåíòãåí êàáèíåòû, ëàáîðàòîðèè, ïðà÷å÷íàÿ,
ïèùåáëîê… Ïîìèìî íàøåãî ãëàâíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ íà óëèöå Öåëèííîé, åñòü åùå íåñêîëüêî
ïîäðàçäåëåíèé ÊÏÒÄ, òåððèòîðèàëüíî ðàñïî-
ëîæåííûõ íåáëèçêî äðóã îò äðóãà. Íàõîäÿòñÿ
îíè åùå ïî ÷åòûðåì àäðåñàì – â Îìñêå ýòî ïî-
ëèêëèíèêà è ñòàöèîíàð íà óëèöå 1-é Âîåííîé,
äåòñêèé öåíòð â çäàíèÿõ íà óëèöå 5-ÿ Ëèíèÿ è
óëèöå ×åëþñêèíöåâ, à åùå ñòàöèîíàð â Êàëà-
÷èíñêå. Õîçÿéñòâî â íàøåé îðãàíèçàöèè âåñü-
ìà ìàñøòàáíîå. Êàê ìèíèìóì ðàç â íåäåëþ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ âûåçä â îäíî èç ïîäðàçäåëåíèé.
Åñëè çàìå÷àþ íåäîñòàòêè ïî ðåçóëüòàòàì îáõî-
äîâ, àäìèíèñòðàöèåé íåìåäëåííî îðãàíèçóþò-
ñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî èõ óñòðàíåíèþ.

Ðèñêè – ê ìèíèìóìó
Äëÿ êîíñòðóêòèâíîãî ðåøåíèÿ âîïðîñîâ îõ-

ðàíû òðóäà  ó÷ðåæäåíèÿ, ñïåöèàëèñò ïî îõðà-
íå òðóäà êàê øòàòíàÿ åäèíèöà, âêëþ÷¸í â ñëóæ-
áó óïðàâëåíèÿ ïåðñîíàëîì. Âåäü ðàáîòà ïî ñî-
õðàíåíèþ æèçíè è çäîðîâüÿ ñîòðóäíèêîâ, ñîç-
äàíèÿ áåçîïàñíûõ óñëîâèé òðóäà íà÷èíàåòñÿ ñ
ìîìåíòà ïðè¸ìà íà ðàáîòó è ïðîâîäèòñÿ ïîñòî-

ÿííî:  îáó÷åíèå âîïðîñàì îõðàíû òðóäà, ïðî-
ôèëàêòèêè òðàâìàòèçìà, îêàçàíèÿ ïåðâîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, ïðàâèëàì ðàáîòû ñ îáîðó-
äîâàíèåì, èíôåêöèîííîé áåçîïàñíîñòè. Î÷åíü
ñëîæíàÿ, òðóäî¸ìêàÿ è äîðîãîñòîÿùàÿ çàäà÷à
àäìèíèñòðàöèè ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè èí-
ôåêöèîííîãî ïðîôèëÿ – ïðåäîòâðàùåíèå âîç-
äåéñòâèÿ âðåäíîãî áèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà,
èíûìè ñëîâàìè, èñêëþ÷åíèå âåðîÿòíîñòè âíóò-
ðèáîëüíè÷íîãî çàðàæåíèÿ. Óñëîâèÿ òðóäà âñåõ
ñîòðóäíèêîâ êëèíè÷åñêîãî ïðîòèâîòóáåðêóëåç-
íîãî äèñïàíñåðà îöåíèâàþòñÿ êëàññîì âðåäíî-
ñòè 3.3, êîòîðûé ïðèñâàèâàåòñÿ ïðè ðàáîòå ñ
ìèêðîîðãàíèçìàìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì îíè ïîëó÷à-
þò ïðàâî íà äîïîëíèòåëüíûé îòïóñê. Ðåãóëÿð-
íî äëÿ ñîòðóäíèêîâ îðãàíèçóþòñÿ óãëóáëåííûå
ïåðèîäè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå îñìîòðû, îáÿçà-
òåëüíî äâà ðàçà â ãîä ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå. Ïîñòðîåíà ñèñòåìà êîíòðîëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ ñïåöîäåæäîé, ñðåäñòâàìè èíäèâèäó-
àëüíîé çàùèòû, äåçèíôåêöèè. Ïîìèìî ñïåöè-
àëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà â ó÷ðåæäåíèè
ïðîâîäèòñÿ è îöåíêà ïðîôåññèîíàëüíûõ ðèñ-
êîâ, îðãàíèçîâàíà ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûìè ðèñêàìè, êîòîðóþ âîçãëàâëÿåò
ãëàâíûé âðà÷.  Ïðèîáðåòàåòñÿ ñîâðåìåííîå âû-
ñîêîòåõíîëîãè÷íîå îáîðóäîâàíèå, ñïîñîáñòâó-
þùåå ìèíèìèçàöèè ðèñêîâ. Íà âñå ýòè ìåðîï-
ðèÿòèÿ èç áþäæåòà ó÷ðåæäåíèÿ àäìèíèñòðàöè-
åé âûäåëÿþòñÿ íåîáõîäèìûå ñðåäñòâà. Â ïðî-
øëîì ãîäó ðàñõîäû íà îõðàíó òðóäà èç ðàñ÷åòà
íà îäíîãî ÷åëîâåêà ñîñòàâèëè 10500 ðóáëåé. Çà
êàæäîé öèôðîé ïî îáåñïå÷åíèþ îõðàíû òðóäà
ñòîèò îãðîìíûé òðóä ñîòðóäíèêîâ áóõãàëòåðèè,
ïëàíîâî-ýêîíîìè÷åñêîãî îòäåëà è îòäåëà  êîí-
òðàêòíîé ñëóæáû, þðèäè÷åñêîãî îòäåëà è ñëóæ-
áû óïðàâëåíèÿ ïåðñîíàëîì. Ïîëîæåíèÿ îõðà-
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íû òðóäà çàêðåïëåíû ñòàòüÿìè Êîëëåêòèâíîãî
äîãîâîðà ìåæäó ðàáîòíèêàìè è ðàáîòîäàòåëåì.

Áëàãîäàðÿ áîëüøîìó âíèìàíèþ ñî ñòîðîíû
àäìèíèñòðàöèè è ëè÷íîé âîâëå÷¸ííîñòè ãëàâ-
íîãî âðà÷à ÊÏÒÄ Ìàðèíû Ïåòðîâíû Òàòàðèíöå-
âîé ïî âîïðîñàì îðãàíèçàöèè îõðàíû òðóäà,
ñëó÷àè ïðîôåññèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè â
ó÷ðåæäåíèè íå ðåãèñòðèðîâàëèñü íà ïðîòÿæå-
íèè ïîñëåäíèõ 10 ëåò.

Åñòü è äðóãèå ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè
óñëîâèé òðóäà. Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé äèñïàí-
ñåðà  ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî çäàíèå ïî óëèöå Öå-
ëèííîé íàõîäèòñÿ ïðàêòè÷åñêè â îêðóæåíèè
ëåñíîãî ìàññèâà. À ýòî çíà÷èò, áåðå÷üñÿ íóæíî
îò óêóñîâ êëåùåé, äðóãèõ íàñåêîìûõ, à åùå è
áåëîê, êîòîðûå çäåñü òîæå  âñòðå÷àþòñÿ. Òåð-
ðèòîðèÿ ïðîõîäèò ñïåöèàëüíóþ îáðàáîòêó, à ñî-
òðóäíèêè – ñîîòâåòñòâóþùèå èíñòðóêòàæè.  Åùå
îäíà ñïåöèôè÷åñêàÿ äåòàëü – âûðàæàÿñü êàçåí-
íûì ÿçûêîì, «âåðîÿòíîñòü íàïàäåíèÿ òðåòüèõ
ëèö». Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî íåìàëî ïàöèåí-
òîâ òóáäèñïàíñåðà îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ñîöè-
àëüíî íåáëàãîïîëó÷íûõ. Ñëó÷àè, ìÿãêî ãîâîðÿ,
íåëþáåçíîãî îòíîøåíèÿ ê ìåäïåðñîíàëó ñ èõ
ñòîðîíû ïîðîé èìåþò ìåñòî. Íó è êàê äëÿ ìíî-
ãèõ äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé, äëÿ ÊÏÒÄ ïðîáëåìà
ïîæàðíîé è ýëåêòðè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè òîæå
âñåãäà àêòóàëüíà, òåì áîëåå ïðèõîäèòñÿ èìåòü
äåëî ñ ñàìîé ðàçíîé àïïàðàòóðîé. Òåêóùèå ïðî-
áëåìû ïî ýòèì âîïðîñàì íåçàìåäëèòåëüíî óñ-
òðàíÿþòñÿ áëàãîäàðÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ðàáî-
òå ýíåðãåòèêîâ ó÷ðåæäåíèÿ è âåäóùåãî ñïåöè-
àëèñòà ïî ãðàæäàíñêîé îáîðîíå. Ðàáîòà ñîòðóä-
íèêîâ ÀÕÑ ïî ïîääåðæàíèþ òåððèòîðèè è çäà-
íèé äèñïàíñåðà â íàäëåæàùåì ñîñòîÿíèè -
î÷åíü âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ îõðàíû òðóäà.

– Ïîñòîÿííî íóæíî áûòü íà÷åêó, – ïðîäîëæà-
åò Àëåêñàíäð Àëåêñååâè÷. – Âàæíóþ ðîëü èãðàåò
ñàìîêîíòðîëü êîëëåêòèâà. Óïîëíîìî÷åííûå ïî
îõðàíå òðóäà ïðîôêîìà çàêðåïëåíû çà êàæäûì
ïîäðàçäåëåíèåì. Âîò âçÿòü õîòÿ áû ïðîñòîé ïðè-
ìåð. Óïîëíîìî÷åííûì áûë çàìå÷åí ñêîë íà ëå-
ñòíè÷íîé ñòóïåíüêå â çäàíèè äåòñêîãî öåíòðà íà
óë.×åëþñêèíöåâ. Êîíå÷íî, ýòî ñåðüåçíàÿ îïàñ-
íîñòü. Åñëè áû íå óñòðàíèëè âîâðåìÿ íåäîñòà-
òîê, ìîãëè áû òðàâìèðîâàòüñÿ ìàëåíüêèå ïàöè-
åíòû èëè êòî-òî èç ïåðñîíàëà. Îáùåñòâåííûé
êîíòðîëü â îõðàíå òðóäà íåîáõîäèì, à â ó÷ðåæ-
äåíèè, ïîäðàçäåëåíèÿ êîòîðîãî òåððèòîðèàëü-
íî ðàçáðîñàíû, òåì áîëåå. Ê òîìó æå íàøè ñî-

òðóäíèêè ñ÷èòàþò äèñïàíñåð âòîðûì äîìîì è
ñàìè ïðèêëàäûâàþò âñå óñèëèÿ, ÷òîáû îí áûë
óþòíûì, íàä¸æíûì è áåçîïàñíûì.

«Î÷åíü ñåðüåçíûé, äîòîøíûé, çàáîòëèâûé è
ãèïåðîòâåòñòâåííûé – âîò òàêîé íàø ñïåöèàëèñò
ïî îõðàíå òðóäà», – õàðàêòåðèçóåò êîëëåãó ïðåä-
ñåäàòåëü ïðîôñîþçíîé îðãàíèçàöèè ÁÓÇÎÎ
«ÊÏÒÄ» Ñâåòëàíà Àëåêñàíäðîâíà Äàíèëåíêî.
Ðàçóìååòñÿ, Àëåêñàíäð Àëåêñååâè÷ ñ ïðîôêî-
ìîì òåñíî âçàèìîäåéñòâóåò, âõîäèò â åãî ñîñòàâ
è êóðèðóåò ñîîòâåòñòâóþùåå íàïðàâëåíèå.

Ëó÷øèé ðàáîòîäàòåëü
è ëó÷øèé ñïåöèàëèñò

Âñåìèðíûé Äåíü îõðàíû òðóäà â êëèíè÷åñ-
êîì ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîì äèñïàíñåðå íèêîã-
äà íå ïðîõîäèò íåçàìå÷åííûì. Åæåãîäíî ãëàâ-
íûì âðà÷îì èçäàåòñÿ ïðèêàç î ïðîâåäåíèè ìå-
ðîïðèÿòèé, ïðèóðî÷åííûõ ê ýòîé äàòå. Îáíîâ-
ëÿþòñÿ ñòåíäû, âûâåøèâàþòñÿ òåìàòè÷åñêèå
ïëàêàòû, îðãàíèçóþòñÿ êðóãëûå ñòîëû, ãäå îá-
ñóæäàþòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûå âîïðîñû, ñâÿ-
çàííûå ñ ñîáëþäåíèåì òåõíèêè áåçîïàñíîñòè,
ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ìåðîïðèÿòèÿìè, ïëàíàìè
ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ óñëîâèé òðóäà. Êñòàòè,
ðóêîâîäèòåëü êëèíè÷åñêîãî ïðîòèâîòóáåðêó-
ëåçíîãî äèñïàíñåðà Ì.Ï. Òàòàðèíöåâà åæåãîä-
íî çàíèìàåò ïðèçîâûå ìåñòà â ðåãèîíàëüíîì
êîíêóðñå «Ëó÷øèé ðàáîòîäàòåëü ãîäà Îìñêîé
îáëàñòè» â íîìèíàöèè «Óëó÷øåíèå óñëîâèé è
îõðàíû òðóäà â íåïðîèçâîäñòâåííîé ñôåðå».
Íåñîìíåííî, åñòü â ýòîì è çàñëóãà ñïåöèàëèñòà
ïî îõðàíå òðóäà. Íåäàâíèé Âñåðîññèéñêèé êîí-
êóðñ,  áåññïîðíî äîêàçàë, ÷òî Àëåêñàíäð Àðòà-
ìîíîâ äîñòîèí  çâàíèÿ ëó÷øåãî ñïåöèàëèñòà â
îáëàñòè îõðàíû òðóäà è îñòàâèë î ñåáå ñàìûå
ÿðêèå âïå÷àòëåíèÿ.

– Î âîçìîæíîñòè ó÷àñòèÿ ñîîáùàëîñü â ïèñü-
ìàõ Ìèíòðóäà è Ìèíçäðàâà Îìñêîé îáëàñòè, -
âñïîìèíàåò îí. – Äîêóìåíòû îòïðàâëÿë åùå â
2021 ãîäó. Íóæíî áûëî îíëàéí îòâåòèòü íà òåñ-
òîâûå âîïðîñû, çàïîëíèòü òàáëèöû, ïîäîáðàòü
ôîòîãðàôèè. Ïî÷òè óæå è çàáûë îá ýòîì, êîãäà
ïðèøëî ïèñüìî èç Ìèíòðóäà Ðîññèè ñ ñîîáùå-
íèåì î òðåòüåì ìåñòå è ïðèãëàøåíèåì â Ñî÷è
íà VII Âñåðîññèéñêóþ íåäåëþ îõðàíû òðóäà è
öåðåìîíèþ íàãðàæäåíèÿ ïîáåäèòåëåé è ïðè-
çåðîâ. Êàê-òî íå ïîâåðèë ñðàçó. Çâîíþ, óòî÷íÿþ
– èíôîðìàöèÿ ïîäòâåðæäàåòñÿ. Çàäóìàëñÿ, ñòî-
èò ëè îòïðàâëÿòüñÿ òàê äàëåêî, - íà ðàáîòå âåäü
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Â ÎÁÊÎÌÅ ÏÐÎÔÑÎÞÇÀ

Â îáÿçàííîñòè Àëåêñåíäðà Äèíêåðëàêåðà
âõîäèëà îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñ-
êîãî ïóíêòà, óêîìïëåêòîâàíèå åãî êàäðàìè, îáó-
÷åíèå ñàíèíñòðóêòîðîâ. Çàòåì óæå íà Óðàëå
ïðîõîäèëî áîåâîå ñëàæèâàíèå, òî åñòü òàêòè-
÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà, êîìïëåêñ òðåíèðîâî÷íûõ
ìåðîïðèÿòèé, â òîì ÷èñëå ñòðåëüáû. Ñíîâà â
íàøåì ãîðîäå ìåäñëóæáà áûëà îêîí÷àòåëüíî
óêîìïëåêòîâàíà: 40 ïðîöåíòîâ åå ëè÷íîãî ñî-
ñòàâà - îìè÷è, à òàêæå ìîáèëèçîâàííûå èç Õàí-
òû-Ìàíñèéñêîãî àâòîíîìíîãî îêðóãà, Òîìñêîé
îáëàñòè è äðóãèõ ñèáèðñêèõ ðåãèîíîâ. Ìåäèêè
èç Îìñêà óæå îòïðàâëåíû íà Äîíáàññ.

Íåñêîëüêî øòðèõîâ ê ïîðòðåòó Àëåêñàíäðà
Âèêòîðîâè÷à Äèíêåëàêåðà. Ðîäèëñÿ â 1972 ãîäó,
îêîí÷èë Îìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò (òîãäà åùå ìåäèíñòèòóò) ïî ñïåöè-
àëüíîñòè «âðà÷-ïåäèàòð», òàì æå ïîëó÷èë âîèí-
ñêîå çâàíèå ëåéòåíàíòà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû.
Âñÿ åãî òðóäîâàÿ áèîãðàôèÿ ñâÿçàíà ñ îìñêîé
ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ: ðàáîòàë â äåòñêîé
ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹ 2, îáëàñò-
íîì îòðàñëåâîì ìèíèñòåðñòâå, âîçãëàâëÿë äåò-
ñêèé ñàíàòîðèé ¹ 1, Ìîñêàëåíñêóþ ÖÐÁ.

Âîîðóæèâøèñü ïðîôñîþçíîé

ïîääåðæêîé

Îáëïðîôîðãàíèçàöèÿ ðàáîòíèêîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîìîãàåò îìñêèì ìåäèêàì,
êîòîðûå îòïðàâèëèñü â çîíó ÑÂÎ. Ñðåäè íèõ -
÷ëåí ïðîôñîþçà Àëåêñàíäð Äèíêåëàêåð,
âîçãëàâëÿâøèé äî ìîáèëèçàöèè
Ìîñêàëåíñêóþ öåíòðàëüíóþ ðàéîííóþ
áîëüíèöó. Ïîìîãàòü áîéöàì íà òåððèòîðèè
ÑÂÎ áûëî åãî äîáðîâîëüíûì ðåøåíèåì.
Íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
àðòèëëåðèéñêîãî ïîëêà îí áûë íàçíà÷åí åùå
â Îìñêå, ãäå ïðîõîäèëî ôîðìèðîâàíèå
ïîäðàçäåëåíèÿ.

Ïðåäñåäàòåëü îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè ïðîô-
ñîþçà ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñåðãåé Áû-
ñòðóøêèí, êîòîðîìó äîâîäèëîñü äîëãîå âðåìÿ
ðàáîòàòü âìåñòå ñ Àëåêñàíäðîì Äèíêåëàêåðîì,
õàðàêòåðèçóåò åãî êàê ÷åëîâåêà â âûñøåé ñòå-
ïåíè ïîðÿäî÷íîãî è îòâåòñòâåííîãî, ñ òâåðäû-
ìè óáåæäåíèÿìè è àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïî-
çèöèåé. Èìåííî òàêèå ëþäè íóæíû íà ïåðåäî-
âîé. Îáëïðîôîðãàíèçàöèåé áûëî ñôîðìèðîâà-
íî è îòïðàâëåíî óæå íåñêîëüêî ïàðòèé ãóìàíè-
òàðíîãî ãðóçà äëÿ íóæä ìåäèêîâ, êîòîðûå ãîòî-
âèëèñü ê îòïðàâêå íà òåððèòîðèþ ÑÂÎ.

– Ìû ïîñòîÿííî ïîääåðæèâàëè êîíòàêò ñ
Àëåêñàíäðîì Âèêòîðîâè÷åì, ïîêà áûëà òàêàÿ
âîçìîæíîñòü, óçíàâàëè, êàêàÿ ïîìîùü íóæíà,
è îí ïîä÷åðêèâàë âåñîìîñòü ïðîôñîþçíîé ïîä-
äåðæêè, - îòìå÷àåò Ñåðãåé Áûñòðóøêèí. - Âñå-
ãäà îí íàõîäèëñÿ íà ñâÿçè è ñ ïðåäñåäàòåëåì
ïðîôîðãàíèçàöèè Ìîñêàëåíñêîé ÖÐÁ. ×ëåíû
îáêîìà, êñòàòè, íåîäíîêðàòíî ðàíåå ïîñåùàëè
ýòó áîëüíèöó è îòìå÷àëè, ÷òî çäåñü âñå âîïðî-
ñû, êàñàþùèåñÿ æèçíè êîëëåêòèâà, ýôôåêòèâ-
íî ðåøàþòñÿ íà îñíîâå ñîöïàðòíåðñòâà. Òåïåðü,
êîãäà ìåäñëóæáà, âîçãëàâëÿåìàÿ Àëåêñàíäðîì
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Âèêòîðîâè÷åì, óæå íà ïåðåäîâîé, ðåãóëÿðíî
îáùàòüñÿ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Íî ìû
ñíàáäèëè åãî êîíòàêòàìè ïðîôëèäåðîâ íàøåé
îòðàñëè â Ñòàõàíîâå è ÄÍÐ, êîòîðûå âñå-òàêè
íàõîäÿòñÿ ïîáëèæå è ïðè ëþáîé âîçìîæíîñòè
ãîòîâû îêàçàòü ïîääåðæêó.

Áóêâàëüíî ïåðåä îòïðàâêîé â çîíó ÑÂÎ ñî-
ñòîÿëàñü âñòðå÷à Àëåêñàíäðà Äèíêåëàêåðà è
Ñåðãåÿ Áûñòðóøêèíà. Ïðîôëèäåð ïåðåäàë åìó
îò îáëïðîôîðãàíèçàöèè ïàêåò ñ äîðîãîñòîÿùè-
ìè ìåäèêàìåíòàìè, êîòîðûå ìîãóò ïîíàäîáèòü-
ñÿ ìîáèëèçîâàííûì ìåäèêàì.

Õî÷åòñÿ òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ó âðà÷à-äîáðî-
âîëüöà Àëåêñàíäðà Äèíêåëàêåðà ÷åòâåðî äåòåé.
Îäèí èç ñûíîâåé îñåíüþ áûë ïðèçâàí íà ñðî÷-

íóþ ñëóæáó â àðìèþ. ×ëåíû ñåìüè, êîíå÷íî,
òîæå íå îñòàíóòñÿ áåç ïðîôñîþçíîé ïîääåðæ-
êè: èì óæå îêàçàíà ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü îò
îáëïðîôîðãàíèçàöèè, íà ëè÷íîé âñòðå÷å ñ
ïðåäñòàâèòåëÿìè îáêîìà âðó÷åíû ïàìÿòíûå
ïîäàðêè. Â îáùåì, ïðîôàêòèâ îìñêîé ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ âñåìè ñïîñîáàìè ñòàðàåòñÿ
ñîõðàíÿòü, ïóñòü è íåçðèìóþ, ñâÿçü ñ òåìè, êòî
ñåé÷àñ çàùèùàåò èíòåðåñû íàøåé ñòðàíû íà
ïåðåäîâîé…

Åëåíà Ãåíåðàëîâà,
 ÷ëåí ðåäêîëëåãèè æóðíàëà

– Ñåðãåé Âàñèëüåâè÷, êàê îòíåñëèñü ê ýòîìó
ðåøåíèþ ïðîôñîþçû ìåäèêîâ íà ìåñòàõ?
Êîìó ïîëîæåíû ñïåöèàëüíûå äîïëàòû è î êà-
êèõ ñóììàõ èä¸ò ðå÷ü?

– Êîíå÷íî æå, ïðîôñîþçû ê òàêîìó ðåøåíèþ
îòíåñëèñü âåñüìà ïîëîæèòåëüíî, âåäü ðå÷ü øëà
î äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ ïîääåðæêè ìåäèêîâ,
ðàáîòàþùèõ â ïåðâè÷íîì çâåíå çäðàâîîõðàíå-
íèÿ – â öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ è ó÷àñòêîâûõ
áîëüíèöàõ, â ñèñòåìå ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè.Ìû òîëüêî çà, êîãäà ðå÷ü èä¸ò îá óëó÷øå-
íèè óñëîâèé îïëàòû òðóäà ðàáîòíèêîâ, íåäîïó-

Îïëàòà òðóäà ìåäèêîâ – âîïðîñ âñåãäà

àêòóàëüíûé

Ñïåöèàëüíûå ñîöèàëüíûå âûïëàòû íà÷àëè
ïîëó÷àòü â ìàðòå òûñÿ÷è îìñêèõ ìåäèêîâ.   Êàê
èçâåñòíî, î íåîáõîäèìîñòè óâåëè÷åíèÿ âûïëàò

â 2023 ãîäó ÷àñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
ñîîáùèë â äåêàáðå ïðîøëîãî ãîäà ïðåçèäåíò

Ðîññèè Âëàäèìèð Ïóòèí íà âñòðå÷å ñ ÷ëåíàìè
Ñîâåòà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà. Êîìó æå ïîëîæåíû

íîâûå äîïëàòû, î êàêèõ ñóììàõ èä¸ò ðå÷ü? Îá
ýòîì è íå òîëüêî – áåñåäà Òàòüÿíû Áåðåçîâñêîé

ñ ïðåäñåäàòåëåì Îìñêîé îáëàñòíîé
îðãàíèçàöèè ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ

çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñåðãååì Áûñòðóøêèíûì.

ùåíèè ñîöèàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ â êîëëåêòèâàõ
èç-çà æàëîá íà íèçêóþ çàðïëàòó. Â ýòîì êàê ðàç
è çàêëþ÷àåòñÿ ãëàâíàÿ óñòàâíàÿ öåëü ïðîôñîþ-
çà.×òî êàñàåòñÿ ðàçìåðà ñïåöèàëüíûõ âûïëàò, òî
åæåìåñÿ÷íî âðà÷è, ñðåäíèé è ìëàäøèé ìåäïåð-
ñîíàë ïåðâè÷íîãî çâåíà áóäóò ïîëó÷àòü äîïîë-
íèòåëüíî, â çàâèñèìîñòè îò äîëæíîñòè è âèäà
îðãàíèçàöèè, îò 4 äî 18,5 òûñÿ÷ ðóáëåé.

– Ñåðãåé Âàñèëüåâè÷, äóìàþ, íàäî ñðàçó æå
÷¸òêî ðàññòàâèòü àêöåíòû: íîâûå âûïëàòû –
ýòî íå çàðïëàòà, à ìåðà ñîöèàëüíîé ïîääåðæ-
êè. Òàê?
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– Â ñîîòâåòñòâóþùåì Ïîñòàíîâëåíèè Ïðàâè-

òåëüñòâà ÐÔ îò 31 äåêàáðÿ 2022 ãîäà, êîíå÷íî
æå, ðå÷ü èä¸ò íå î ïîâûøåíèè çàðïëàòû, à î
íîâîé ìåðå ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè ìåäðàáîò-
íèêîâ, êàê, ê ïðèìåðó, âûïëàòû çà ðàáîòó ñ
Covid-19, ïîñîáèè ïî áåçðàáîòèöå èëè ìíîãî-
äåòíûì ñåìüÿì.Îòñþäà è íàçâàíèå «ñïåöèàëü-
íàÿ ñîöèàëüíàÿ âûïëàòà», íî òîëüêî â äðóãèõ
ðàçìåðàõ. Ñîîòâåòñòâåííî, ïåðå÷èñëÿòüñÿ îíà
áóäåò ìåäðàáîòíèêàì íåïîñðåäñòâåííî Ôîí-
äîì ïåíñèîííîãî è ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ
ÐÔ. Â íà÷àëå òåêóùåãî ãîäà Ìèíèñòåðñòâîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè áûë ðàçðà-
áîòàí àëãîðèòì òàêèõ âûïëàò, ñôîðìèðîâàí
ýëåêòðîííûé ðååñòð ðàáîòíèêîâ, èìåþùèõ ïðà-
âî íà ïîëó÷åíèå ñïåöèàëüíîé ñîöèàëüíîé âûï-
ëàòû. Â í¸ì îêîëî 11 òûñÿ÷ ìåäðàáîòíèêîâ,
áîëüøèíñòâî èç íèõ óæå ïîëó÷èëè ïðèáàâêó ê
çàðïëàòå.

– Äàâàéòå åù¸ ðàç óòî÷íèì, êòî èç ìåäðàáîò-
íèêîâ âïðàâå ðàññ÷èòûâàòü íà íîâóþ äîïëàòó?

– Â ïîñòàíîâëåíèè êîíêðåòíî ïðîïèñàíû êà-
òåãîðèè ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñïåöè-
àëèñòàì êîòîðûõ áóäóò ïðîèçâîäèòüñÿ íîâûå
äîïîëíèòåëüíûå âûïëàòû:ïåðâè÷íàÿ ìåäèêî-
ñàíèòàðíàÿ ïîìîùü (áåç ïðèâÿçêè ê ãîðîäó èëè
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè);öåíòðàëüíûå ðàéîííûå,
ðàéîííûå è ó÷àñòêîâûå áîëüíèöû (êàê ïðàâè-
ëî, ýòî ñåëüñêàÿ ìåñòíîñòü); ñêîðàÿ ìåäèöèíñ-
êàÿ ïîìîùü (áåç ïðèâÿçêè ê ãîðîäó èëè ñåëüñ-
êîé ìåñòíîñòè); âðà÷è è ìåäðàáîòíèêè ñ âûñ-
øèì (íåìåäèöèíñêèì) îáðàçîâàíèåì, îñóùå-
ñòâëÿþùèå ïðèæèçíåííûå ãèñòîëîãè÷åñêèå è
öèòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (âðà÷è, áèîëîãè
è õèìèêè áîëüíè÷íûõ ëàáîðàòîðèé).Äðóãèìè
ñëîâàìè, ñ 1 ÿíâàðÿ ýòîãî ãîäà ñïåöèàëüíûå
ñîöèàëüíûå âûïëàòû ïðåäóñìîòðåíû äëÿ âðà-
÷åé, ñðåäíåãî è ìëàäøåãî ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà, çàíÿòûõ â ïåðâè÷íîì çâåíå çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, â ïîäðàçäåëåíèÿõ ñêîðîé ïîìîùè, à
òàêæå âûïîëíÿþùèõ ñâîè ïðîôåññèîíàëüíûå
îáÿçàííîñòè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è îòäàë¸í-
íûõ, òðóäíîäîñòóïíûõ ðàéîíàõ. Ïðèáàâêó ïîëó-
÷èò è åù¸ îäíà êàòåãîðèÿ ñïåöèàëèñòîâ – ýòî
ýêñïåðòû, â òîì ÷èñëå ñ âûñøèì íåìåäèöèíñ-
êèì îáðàçîâàíèåì, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ïðî-
âåäåíèåì ñëîæíûõ èññëåäîâàíèé, íàïðèìåð,
ïðè äèàãíîñòèêå îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

– Íåêîòîðûõ ìåäðàáîòíèêîâ âîëíóåò, áóäóò
ëè ó÷èòûâàòüñÿ íîâûå âûïëàòû ïðè îïëàòå ðà-
áîòû ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó, çà ñâåðõóðî÷íûå?

– Â ïóíêòå 1 ïîñòàíîâëåíèÿ ÷åòêî ãîâîðèòñÿ,
÷òî âûïëàòû íå êàñàþòñÿ «ñëó÷àåâ âíóòðåííåãî
è âíåøíåãî ñîâìåñòèòåëüñòâà».Ïðè ýòîì, åñëè
ðàáîòíèê íå âûðàáîòàë ìåñÿ÷íóþ íîðìó ðàáî-
÷åãî âðåìåíè (íàïðèìåð, áûë íà áîëüíè÷íîì
èëè â îòïóñêå), ðàçìåð âûïëàòû óìåíüøàåòñÿ –
ïðîïîðöèîíàëüíî ôàêòè÷åñêè îòðàáîòàííîìó
âðåìåíè.×àñû ñâåðõóðî÷íîé ðàáîòû, à òàêæå
ïðèâëå÷åíèå ðàáîòíèêà ê ðàáîòå â åãî âûõîä-
íîé äåíü ñâåðõ íîðìû ðàáî÷åãî âðåìåíè òàê-
æå íå ïðèâåäóò ê óâåëè÷åíèþ ðàçìåðà ñïåöè-
àëüíîé âûïëàòû.

– Ñåðãåé Âàñèëüåâè÷, â íåêîòîðûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ îïàñàþòñÿ, ÷òî î÷åðåäíàÿ âîëíà äîïëàò
ïðèâåä¸ò ê ñîêðàùåíèþ øòàòíîé ÷èñëåííîñòè
ïîä âèäîì ÿêîáû «îïòèìèçàöèè» ñòðóêòóðíûõ
ïîäðàçäåëåíèé…

– Íåò, êîíå÷íî, òàêèå ðàçãîâîðû íè÷åì íå
îïðàâäàíû.Ñêàæó áîëüøå. Ýòà ìåðà ââîäèòñÿ,
÷òîáû îáåñïå÷èòü ïðèòîê êàäðîâ èìåííî â ïåð-
âè÷íîå çâåíî, â ñëóæáó ñêîðîé ïîìîùè è â ðàé-
îííûå áîëüíèöû! Óâåðåí, ÷òî îíè ïîçâîëÿò êàê-
òî ñòàáèëèçèðîâàòü èìåþùóþñÿ çäåñü êàäðî-
âóþ ñèòóàöèþ.Äà, ïîëîæåíèå äåë ñ êàäðàìè è
âî ìíîãèõ ãîðîäñêèõ ñòàöèîíàðàõ îñòàâëÿåò
æåëàòü ëó÷øåãî. Íàøåìó çäðàâîîõðàíåíèþ íå-
îáõîäèìî íå ïåðåòÿãèâàíèå ñïåöèàëèñòîâ èç
îäíîãî çâåíà â äðóãîå, èç îäíîé êëèíèêè â äðó-
ãóþ, èç îäíîãî ðåãèîíà â äðóãîé, à ïðèòîê ìî-
ëîäåæè, âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ è òåõ,
êòî íåäàâíî óø¸ë èç ìåäèöèíû. Îáåñïå÷èòü ýòî
ìîæåò òîëüêî âíåäðåíèå åäèíîé îòðàñëåâîé
ñèñòåìû îïëàòû òðóäà â çäðàâîîõðàíåíèè, êî-
òîðîå ïðàâèòåëüñòâî, ê ñîæàëåíèþ, îòëîæèëî
äî 2025 ãîäà.

– Íà êàëåíäàðå – àïðåëü, à êîå-ãäå â êîëëåê-
òèâàõ ðàáîòíèêè åù¸ íå óâèäåëè ïðèáàâêè…

– Âûïëàòû óñòàíîâëåíû ñ 1 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà,
íî ðåàëüíî íà÷àëè èõ ïîëó÷àòü ðàáîòíèêè íà
ñâîè êàðòû (ñ÷åòà) íå ðàíüøå ìàðòà. «Êðàñíàÿ
÷åðòà» â ïîñòàíîâëåíèè ïðàâèòåëüñòâà îïðåäå-
ëåíà: âûïëàòû äîëæíû íà÷àòü íå ïîçäíåå 1 àï-
ðåëÿ 2023 ãîäà.Òàê ÷òî áóäåì ðàçáèðàòüñÿ ñ çà-
äåðæêàìè, ñ êàæäûì êîíêðåòíûì ôàêòîì. Âîç-
ìîæíû êàêèå-òî ñáîè ïî îðãàíèçàöèîííî-òåõ-
íè÷åñêèì ïðè÷èíàì, íî â ëþáîì ñëó÷àå,åñëè
ðàáîòíèêó ïîëîæåíà ñïåöèàëüíàÿ âûïëàòà, îíà
áóäåò åìó íà÷èñëåíà ñ ìîìåíòà å¸ ââåäåíèÿ – ñ
1 ÿíâàðÿ 2023 ãîäà.

– Â íåêîòîðûõ êîëëåêòèâàõ ñîòðóäíèêàì
çàïðåùåíî îáñóæäàòü çàðïëàòû ìåæäó ñîáîé
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òîì ÷èñëå è äîïîëíèòåëüíûå ëüãîòû äëÿ ñîòðóäíè-
êîâ – ÷ëåíîâ ïðîôñîþçà. Ïîýòîìó ìû ñåðüåçíî ïîä-
õîäèì ê âûðàáîòêå è ïðèíÿòèþ ýòîãî äîêóìåíòà.

À åùå äëÿ êîëëåêòèâà ïåðâè÷íîé ïðîôñîþçíîé
îðãàíèçàöèè èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå, ïîääåð-
æèâàåò ëè åå ðóêîâîäèòåëü ó÷ðåæäåíèÿ, ðàáîòàåò
ëè ñ íåé ðóêà îá ðóêó. Â ýòîì îòíîøåíèè íàì ïî-
âåçëî, àäìèíèñòðàöèÿ ôîíäà âñåãäà è âî âñåì ïîä-
äåðæèâàåò ëþáûå íà÷èíàíèÿ è âñå çàìûñëû «ïåð-
âè÷êè». Âåäü òàê è äîëæíî áûòü. Òîëüêî â òåñíîì
ñîòðóäíè÷åñòâå àäìèíèñòðàöèè è ïðîôñîþçà âîç-
ìîæåí óñïåõ âñåãî êîëëåêòèâà. Òîãäà è ðàáîòà ñïî-
ðèòñÿ, è æèçíü âíóòðè êîëëåêòèâà êèïèò.

Â íàøåé ïðîôîðãàíèçàöèè ñîñòîèò 100% ðàáîò-
íèêîâ îðãàíèçàöèè. Ïî÷åìó â ôîíäå ñòîïðîöåíò-
íîå ÷ëåíñòâî – îáúÿñíèòü ïðîñòî. Ïðåæäå âñåãî,
ïåðåä ãëàçàìè êàæäîãî – ïðèìåð èíòåðåñíîé è
àêòèâíîé îáùåñòâåííîé æèçíè êîëëåêòèâà. Íå îò
ñëó÷àÿ ê ñëó÷àþ, à ïîñòîÿííî ìû îðãàíèçóåì ðàç-
ëè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ýòî è ñïîðòèâíûå òóðíèðû
ïî øàøêàì, øàõìàòàì, äàðòñó, áîóëèíãó, íàðäàì.
Ñîçäàåì óãîëêè è ïðîâîäèì òâîð÷åñêèå êîíêóðñû
äåòñêèõ ðèñóíêîâ, ôîòîêîíêóðñû, êîíêóðñû ïîäå-
ëîê è ò.ä.

  À ãëàâíîå, ÷òî ìû ñòàðàåìñÿ óäåëÿòü âíèìà-
íèå êàæäîìó ÷ëåíó ïðîôñîþçà. Íåóñòàííî îáúÿñ-
íÿþ, çà÷åì ìû ñóùåñòâóåì, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ
íàøà äåÿòåëüíîñòü. Âîò ïî÷åìó â ïðîôñîþçíîé
îðãàíèçàöèè óäåëÿåòñÿ äîëæíîå âíèìàíèå èíôîð-
ìàöèîííîé ðàáîòå. Å¸ îñíîâà – ýòî ðåãóëÿðíûå
ïðîôñîþçíûå ñîáðàíèÿ, çàñåäàíèÿ ïðîôêîìà,
ñòåíä «Ïðîôñîþçíàÿ æèçíü».

Â ÒÔÎÌÑ Îìñêîé îáëàñòè ïðîôñîþç ñîâìåñò-
íî ñ àäìèíèñòðàöèåé ðàçðàáîòàë ñòðàòåãè÷åñêèé
ïëàí ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, êîòîðûì ïðåäóñ-
ìîòðåíû ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ óêðåïëåíèÿ ïîçèòèâíî-
ãî èìèäæà ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ.

Îñóùåñòâëÿåòñÿ íàñòàâíè÷åñòâî, äåéñòâóåò
àäàïòèâíàÿ ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñ-
òå âïåðâûå ïðèíÿòûõ ñîòðóäíèêîâ.

Ïðîôêîì àêòèâíî ìîòèâèðóåò ñîòðóäíèêîâ íà
âûïîëíåíèå ïîñòàâëåííûõ öåëåé è çàäà÷: ðàáîò-
íèêîâ íàãðàæäàþò áëàãîäàðñòâåííûìè ïèñüìàìè,
ïî÷åòíûìè ãðàìîòàìè.  Äëÿ òåõ, êòî äåìîíñòðè-
ðóåò âûñîêîå ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî, ïðå-
äóñìîòðåíà äîñêà ïî÷åòà «Ìû èìè ãîðäèìñÿ».
Òàêæå ó íàñ åñòü êíèãà ïî÷åòà ôîíäà, âûäàþòñÿ íà-
ïðàâëåíèÿ íà êóðñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè.

Ñïëî÷åíèþ êîëëåêòèâà ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèå
åäèíîé êîìàíäû ïóò¸ì ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé
íà íåéòðàëüíîé òåððèòîðèè (êîðïîðàòèâíûå âû-
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åçäû, ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ, èíòåëëåêòóàëüíàÿ
èãðà «Áèòâà áåëûõ õàëàòîâ»), ó÷àñòèå â ìàññîâûõ
îáùåñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ðåãèîíà.

Áîëüøîå âíèìàíèå â êîëëåêòèâå óäåëÿåòñÿ
ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ. Â ïîìåùåíèè
ôîíäà îôîðìëåí ñòåíä «Íèêòî íå çàáûò è íè÷-
òî íå çàáûòî», ïîñâÿùåííûé âåòåðàíàì Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Âñå äëÿ Ïî-
áåäû» îáùèì ñîáðàíèåì ïðèíÿòî ðåøåíèå îá
îêàçàíèè äîáðîâîëüíîé ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè
äëÿ ñïàñåíèÿ è ðåàáèëèòàöèè áîéöîâ è æèòå-
ëåé Ëóãàíñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè è Äîíåö-
êîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè: åæåìåñÿ÷íî ïåðå-
÷èñëÿþòñÿ ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà â ðàçìåðå 5%
îò çàðàáîòíîé ïëàòû ñîòðóäíèêîâ. Ìû àêòèâíî
ïîääåðæèâàåì âîåííîñëóæàùèõ, äîáðîâîëü-
öåâ è ìîáèëèçîâàííûõ, ó÷àñòâóþùèõ â ñïåöè-
àëüíîé âîåííîé îïåðàöèè. Ðåãóëÿðíî ôîðìè-
ðóþòñÿ ïîñûëêè ñ ïðîäóêòîâûìè íàáîðàìè,
ïðåäìåòàìè ëè÷íîé ãèãèåíû, ìåäèêàìåíòàìè,
îáîðóäîâàíèåì, îäåæäîé – âñå ýòî ïåðåäàåòñÿ
íåïîñðåäñòâåííî èç ðóê â ðóêè íàøèì áîéöàì.
À â èþëå 2022 ãîäà æèòåëÿì Ëóãàíñêîé Íàðîä-
íîé Ðåñïóáëèêè, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷å-
íèè íà òåððèòîðèè Îìñêîé îáëàñòè, òàêæå áûëè
ïåðåäàíû ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, ïðåäìåòû ëè÷íîé
ãèãèåíû è îäåæäà ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè.

Îðãàíèçóþòñÿ è ïðîâîäÿòñÿ áëàãîòâîðèòåëü-
íûå àêöèè â ïîääåðæêó äåòåé-ñèðîò, êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ â äåòñêèõ äîìàõ è áîëüíèöàõ. Òàêæå
ïîääåðæèâàåì ëþäåé, ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëü-
òàòå ïîæàðîâ.

Ñêîëüêî èíòåðåñíûõ è ïîëåçíûõ äåë óæå ïî-
çàäè! È âñå ïîòîìó, ÷òî ïðîôñîþç – ýòî íå ïðî-
ñòî îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ, ñóùåñòâóþùàÿ
ñàìà ïî ñåáå. Â íåé îòðàæàåòñÿ ïîâñåäíåâíàÿ
æèçíü âñåãî êîëëåêòèâà ôîíäà. Òóò áóäíè è
ïðàçäíèêè, ñâîè òðàäèöèè, ñâîè ïðîáëåìû.

Â íàøåì êîëëåêòèâå - 102 ÷åëîâåêà. Êàæäûé
ñî ñâîèì õàðàêòåðîì, âçãëÿäîì, ñî ñâîèìè æèç-
íåííûìè ïðîáëåìàìè. Â òàêîì áîëüøîì êîë-
ëåêòèâå íåðåäêè äíè ðîæäåíèÿ, þáèëåè. Êàê
ýòî âàæíî, ÷òîáû íå áûë çàáûò íè îäèí ÷åëî-
âåê â ýòîò äåíü. À ñêîëüêî ñèë, ýíåðãèè òðàòèòñÿ
íà îðãàíèçàöèþ èíòåðåñíûõ ïðàçäíèêîâ. Ñòà-
ðàåìñÿ ïðîâîäèòü ýòè òîðæåñòâà òàê, ÷òîáû ó
âñåõ ñòàëî õîòü ÷óòî÷êó ñâåòëåå íà äóøå, ÷òîáû
ïðàçäíèê çàïîìíèëñÿ íàäîëãî.

Òàê êàê â êîëëåêòèâå ðàáîòàþò òâîð÷åñêèå
ëþäè, îïòèìèñòû, íè îäíî ìåðîïðèÿòèå íå îá-

õîäèòñÿ áåç ïåñåí, ñòèõîâ ñîáñòâåííîãî ñî÷èíå-
íèÿ, ðàçëè÷íûõ êîíêóðñîâ è, êîíå÷íî æå, áåç
âûñòóïëåíèÿ àíñàìáëÿ «Êðàñà Ôîíäà».

À åñëè, íå äàé Áîã, áåäà? Ê ñîæàëåíèþ, è îíà
ïðèõîäèò. Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ îêàçûâàåì ïîñèëü-
íóþ ìàòåðèàëüíóþ è, áåçóñëîâíî, ïñèõîëîãè-
÷åñêóþ ïîìîùü. Âåäü òàê âàæíî çíàòü è ÷óâñòâî-
âàòü, ÷òî â òðóäíóþ ìèíóòó ðîäíîé êîëëåêòèâ
òåáÿ âñåãäà ïîéì¸ò, ïîäñòàâèò êðåïêîå ïëå÷î.

Ïðîôñîþçíàÿ îðãàíèçàöèÿ íå çàáûâàåò è î
ñâîèõ âåòåðàíàõ. Äëÿ íèõ ïðîâîäÿò ðåãóëÿðíûå
âñòðå÷è, ãîòîâÿò ïîçäðàâëåíèÿ è ïàìÿòíûå ïî-
äàðêè ê ïðàçäíè÷íûì è þáèëåéíûì äàòàì.

Â ÒÔÎÌÑ ñîçäàíà ïåðâè÷íàÿ ÿ÷åéêà ðåãèî-
íàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Âåòåðàíû
çäðàâîîõðàíåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè», â êîòîðóþ
âõîäÿò äåéñòâóþùèå âåòåðàíû, ïðîäîëæàþùèå
òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü, è áûâøèå ðàáîòíèêè
ôîíäà, óøåäøèå íà çàñëóæåííûé îòäûõ. Ñ ïðîô-
ñîþçíîé îðãàíèçàöèåé îáùåñòâî âåòåðàíîâ âñå-
ãäà íàõîäèòñÿ â òåñíîì êîíòàêòå è ïîëó÷àåò îò
íå¸ èñêðåííþþ ïîìîùü è ïîääåðæêó.

Â ðàìêàõ ôîðìèðîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ êîëëåêòèâ
ïðèíèìàë ó÷àñòèå â îáùåñòâåííî çíà÷èìûõ
ìåðîïðèÿòèÿõ, îðãàíèçîâàííûõ Ïðàâèòåëü-
ñòâîì Îìñêîé îáëàñòè, Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè, Îìñêîé îáëàñòíîé
îðãàíèçàöèåé ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÐÔ. Ýòî ôåñòèâàëü çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè «ØòîðìFest-22», âåëîïðîáåã â Äåíü
Ãîñóäàðñòâåííîãî ôëàãà ÐÔ, ïàòðèîòè÷åñêèé
ôåñòèâàëü «Ðîññèÿ-Äîíáàññ: Ñèëà åäèíñòâà»,
ìèòèíã «Ñâîèõ íå áðîñàåì».

×ëåíû íàøåãî êîëëåêòèâà ïðèíÿëè ó÷àñòèå
â ìàññîâûõ îáùåñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ðåãè-
îíà: ýòî àêöèÿ «Áåññìåðòíûé ïîëê», êîòîðàÿ
ïðîâîäèòñÿ òðàäèöèîííî 9 ìàÿ, «Öâåòî÷íûé
çàáåã» â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììû
«Ñïîðò — íîðìà æèçíè». Åæåãîäíî ïðèíèìà-
åì ó÷àñòèå â Ñèáèðñêîì ìåæäóíàðîäíîì ìà-
ðàôîíå, «Ëûæíå Ðîññèè».

Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü êîëëåãàì, ÷òîáû çàðïëàòà
áûëà äîñòîéíà èõ òðóäà, ÷òîáû îíè ìîãëè ïî-
ïðàâëÿòü ñâîå çäîðîâüå, ÷òîáû â íàøåì êîëëåê-
òèâå âñåãäà öàðèëà òåïëàÿ àòìîñôåðà òâîð÷å-
ñòâà, äðóæáû è âçàèìîïîíèìàíèÿ.

 Èðèíà Æåëåçíîâà,
ïðåäñåäàòåëü ïåðâè÷íîé

ïðîôîðãàíèçàöèè ÒÔ ÎÌÑ
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ìîëîäåæíûé ñîâåò

Ìîëîä¸æíûé ñîâåò, ñîçäàííûé ïðè  îáëàñò-
íîé îðãàíèçàöèè ïðîôñîþçà, ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé îáúåäèíåíèå àêòèâíûõ ìîëîäûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ, ðàáîòàþùèõ â îðãàíèçàöèÿõ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Îìñêà è ñåëüñêèõ ðàéîíîâ îáëàñòè. À ýòî
íåñêîëüêî äåñÿòêîâ íåðàâíîäóøíûõ, ýíåðãè÷-
íûõ, òâîð÷åñêèõ ðåáÿò. Íà íåäàâíåé âñòðå÷å ñ
ïðåäñåäàòåëåì îáêîìà ïðîôñîþçà Ñåðãååì Áû-
ñòðóøêèíûì ìîëîäûå àêòèâèñòû ðàññêàçàëè î
òîì, êàê îíè ïëàíèðóþò ðåàëèçîâûâàòü ïðîåêò.

Êàê îòìåòèë ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà Äìèòðèé
Ñîêîëîâ, â ðàìêàõ ãðàíòîâîãî ïðîåêòà  ïëàíè-
ðóåòñÿ â àâãóñòå íûíåøíåãî ãîäà ïðîâåñòè  ìî-
ëîäåæíûé ôîðóì â ôîðìàòå èíôîðìàöèîííî-
îáó÷àþùèõ ìåðîïðèÿòèé. Ó÷àñòíèêàìè äâóõ-
äíåâíîãî ôîðóìà ñòàíóò ìîëîäûå ñîòðóäíèêè
èç ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îíè ñìîãóò íà
ïðàêòèêå, íà æèòåéñêèõ ïðèìåðàõ óçíàòü, êàê
ïðîôñîþç â òðóäíîé ñèòóàöèè ïîìîãàåò â þðè-
äè÷åñêèõ àñïåêòàõ è çàùèòå òðóäîâûõ ïðàâ, ïîä-
äåðæèâàåò â ïñèõîëîãè÷åñêèõ âîïðîñàõ, à ïóòåì
ïîâûøåíèÿ ôèíàíñîâîé ãðàìîòíîñòè ïîçâîëÿ-
åò ñýêîíîìèòü ñåìåéíûé áþäæåò è ò.ä.

Îáó÷àþùèå ìåðîïðèÿòèÿ áóäóò ïðîõîäèòü
íå â ó÷åáíûõ êëàññàõ, à â çàãîðîäíîì ñàíàòî-
ðèè â íåôîðìàëüíîé îáñòàíîâêå, â íåáîëüøèõ
ãðóïïàõ. Îðãàíèçàòîðû ôîðóìà óâåðåíû, ÷òî â
íåïðèíóæä¸ííîé àòìîñôåðå (íà ïèêíèêå, íà
ïðîãóëêå ïî ëåñó,  çà ÷àåïèòèåì â áåñåäêå) îá-
ùåíèå, îáìåí ìíåíèÿìè, âûñòóïëåíèÿ ñïèêå-

Ìîëîäûå àêòèâèñòû âûèãðàëè ãðàíò

Ìîëîä¸æíûé ñîâåò Îìñêîé îáëàñòíîé
îðãàíèçàöèè ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ ïîëó÷èë îò ÖÊ Ïðîôñîþçà
ãðàíòîâóþ ïîääåðæêó â ðàçìåðå 227 òûñÿ÷ ðóáëåé íà
ïðîåêò «Ïðîôñîþç â äåéñòâèè-2023», íàïðàâëåíèå
«Ïðîôñîþçíîå îáðàçîâàíèå è êàäðîâîå óêðåïëåíèå
ïðîôàêòèâà».

ðîâ è òüþòîðîâ áóäóò áîëåå ýôôåêòèâíûìè. Òà-
êèå êîììóíèêàöèè ñ îòðàáîòêîé ïîëó÷åííîãî
îïûòà â íåáîëüøèõ ãðóïïàõ ñòàíóò ïðèâëåêà-
òåëüíûì è îäíîâðåìåííî ïîëåçíûì âðåìÿï-
ðåïðîâîæäåíèåì äëÿ åãî ó÷àñòíèêîâ.

Êðîìå òîãî, â ïåðâûé äåíü áóäåò îðãàíèçî-
âàí êèíîòåàòð ïîä îòêðûòûì íåáîì ñ ïðîñìîò-
ðîì ôèëüìîâ î ïðîôñîþçíîé äåÿòåëüíîñòè.
Îòâåäåíî áóäåò âðåìÿ è îáìåíó îïûòîì óæå
ñïëî÷åííûõ ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà, ñ ñîîáùåíèÿ-
ìè î ðåçóëüòàòàõ ðàáîòû ïåðâè÷íûõ ïðîôñîþç-
íûõ îðãàíèçàöèé.

Ëó÷øèå èç íèõ áóäóò îïóáëèêîâàíû â îìñêîì
æóðíàëå «Ïðîôñîþç è ìåäèöèíà», ÷òî òàêæå
áóäåò ÿâëÿòüñÿ äîïîëíèòåëüíûì ñòèìóëîì äëÿ
ó÷àñòíèêîâ.

– Öåëü íàøåãî ãðàíòà – óâåëè÷åíèå ïðîôñî-
þçíîé ÷èñëåííîñòè – î÷åíü àêòóàëüíà, – ïðî-
êîììåíòèðîâàë Äìèòðèé Ñîêîëîâ, âðà÷ ïî îá-
ùåé ãèãèåíå îòäåëåíèÿ íåèîíèçèðóþùèõ èçëó-
÷åíèé ëàáîðàòîðèè ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ Öåí-
òðà ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè Îìñêîé îáëàñòè,
– âåäü äî ñèõ ïîð  ìíîãèå ëþäè íå ïîíèìàþò
çíà÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïðîôñîþçîâ, íå çíàþò
ñâîèõ òðóäîâûõ ïðàâ è ñïîñîáîâ èõ çàùèòû. À
èíîãäà äàæå íå çíàþò è î ñóùåñòâîâàíèè ïðîô-
ñîþçîâ! È ðå÷ü íå òîëüêî î ìîëîä¸æè. Ïîýòîìó
îáó÷àþùàÿ íàïðàâëåííîñòü ôîðóìà çàêëþ÷àåò-
ñÿ â îáåñïå÷åíèè ïðîôñîþçíîé ìîëîä¸æè èí-
ñòðóìåíòàìè â âèäå áàçîâûõ çíàíèé, êîòîðûå
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îíè ñìîãóò ïðèìåíÿòü è â ïîâñåäíåâíîé æèç-
íè, è â êîëëåêòèâå ñâîåé îðãàíèçàöèè, ïðèâëå-
êàÿ âíèìàíèå ê äåÿòåëüíîñòè ïðîôñîþçà è ðàç-
âèâàÿ å¸.

Ñåé÷àñ Ìîëîä¸æíûé ñîâåò ôîðìèðóåò ñïè-
ñîê ñïèêåðîâ, ïëàíèðóÿ ïðèâëå÷ü ïðîôåññèîíà-
ëîâ ñâîåãî äåëà êàê èç ñòîðîííèõ îðãàíèçàöèé,
òàê èç àïïàðàòà ÔÎÏ è ÔÍÏÐ.  Íà ÷åòûð¸õ îñ-
íîâíûõ ïëîùàäêàõ âñå ó÷àñòíèêè ñìîãóò ïîâû-
ñèòü ñâîþ þðèäè÷åñêóþ, ôèíàíñîâóþ ãðàìîò-
íîñòü, âñïîìíèòü èëè ïîëó÷èòü íîâûå íàâûêè
ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ïðîéòè ïñèõîëî-
ãè÷åñêèé òðåíèíã. Çàòåì âñå ïîëó÷åííûå çíàíèÿ

ìîëîä¸æü ñìîæåò çàêðåïèòü â èíòåëëåêòóàëü-
íî - ðàçâëåêàòåëüíîì êâåñòå. Ïëàíèðóåòñÿ î÷-
íîå ó÷àñòèå 45-50 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå ïðåä-
ñòàâèòåëåé ïðîôñîþçíîé ìîëîä¸æè îðãàíèçà-
öèé çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñèáèðñêîãî è Óðàëüñêî-
ãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ. Òàê æå áóäåò âåñòèñü
îíëàéí - òðàíñëÿöèÿ, ÷òî ïîçâîëèò çíà÷èòåëü-
íî ðàñøèðèòü êðóã ó÷àñòíèêîâ ìåðîïðèÿòèÿ.

Òàòüÿíà Áåðåçîâñêàÿ,
÷ëåí ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà æóðíàëà

ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò

Áîëüøîå âíèìàíèå ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà óäåëÿåòñÿ â ÃÊÁÑÌÏ ¹ 1.  Â
2006 ãîäó íàêàíóíå Äíÿ ìåäèöèíñêîãî ðàáîò-
íèêà ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå ñïîðòèâíîãî êîìï-
ëåêñà ýòîãî ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, è ýòî
ñòàëî çíàêîâûì ñîáûòèåì íå òîëüêî äëÿ áîëü-

Ïðîôñîþçíûé ñïîðò ñèëåí ñâîåé ìàññîâîñòüþ
Ðàçâèòèþ ïðîôñîþçíîãî ñïîðòà ïðèäàåòñÿ

îãðîìíîå çíà÷åíèå íà âñåõ óðîâíÿõ, íà÷èíàÿ ñ
ÔÍÏÐ, ÖÊ Ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ

çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ è çàêàí÷èâàÿ ðåãèîíàëüíûìè
è ïåðâè÷íûìè ïðîôñîþçíûìè îðãàíèçàöèÿìè

ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äåëàåòñÿ äëÿ
ýòîãî íåìàëî. Åæåãîäíî îáêîì ïðîôñîþçà

ïðîâîäèò ñïàðòàêèàäó – ñâîåîáðàçíûé ñìîòð
äîñòèæåíèé ñïîðòñìåíîâ-ìåäèêîâ, â êîòîðîì

ó÷àñòâóþò ñîòíè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, îò
ãëàâíûõ âðà÷åé äî ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð.

Ïðîôñîþçû çàáîòÿòñÿ îá óëó÷øåíèè
ìàòåðèàëüíîé áàçû äëÿ çàíÿòèé ôèçêóëüòóðîé è

ñïîðòîì, ïðèîáùàÿ ê àêòèâíîìó îáðàçó æèçíè
âñå áîëüøå ìîëîäåæè è âåòåðàíîâ.

Ðåäàêöèÿ æóðíàëà ïîïðîñèëà ïðåäñåäàòåëåé
ïåðâè÷íûõ ïðîôñîþçíûõ îðãàíèçàöèé è ïðåññ-

ñëóæáó ðÿäà ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ
ðàññêàçàòü îá ýòîé ðàáîòå.

íèöû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íî è äëÿ
âñåãî îìñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîäîáíûé
êîìïëåêñ – åäèíñòâåííûé â Ñèáèðè. Â êîíöå
2006 ãîäà íà åãî áàçå áûë ñîçäàí ñïîðòèâíûé
êëóá «Ìåäèê», ïðåçèäåíòîì êîòîðîãî äîëãîå
âðåìÿ áûëà Âàëåíòèíà Ñåðãååâíà Âèñêîâà.
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Ñïîðòèâíûå çàëû äàâíî ñòàëè ëþáèìûì ìå-
ñòîì îòäûõà è çàíÿòèÿ ñïîðòîì äëÿ ðàáîòíèêîâ
ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ Îìñêà. Â ðàñïî-
ðÿæåíèè âñåõ æåëàþùèõ ïðèîáùèòüñÿ ê çäîðî-
âîìó îáðàçó æèçíè – ñîâðåìåííîå îáîðóäîâà-
íèå è ðàçíîîáðàçíûé ñïîðòèâíûé èíâåíòàðü.
Âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû ïîìî-
ãàþò çàíèìàþùèìñÿ â ñåêöèÿõ îáðåñòè äóøåâ-
íîå ñïîêîéñòâèå, óëó÷øèòü ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿ-
íèå è ñïîðòèâíóþ ïîäãîòîâêó.

Â ñïîðòêîìïëåêñå áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿ-
åòñÿ ñîçäàíèþ îçäîðîâèòåëüíûõ ïðîãðàìì äëÿ
ãðóïï ëþäåé ðàçíîãî âîçðàñòà è ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ. Çàíÿòèÿ ñïîðòîì ïîìîãàþò ìåäèêàì îñ-
òàâàòüñÿ â îòëè÷íîé ôîðìå è ñîõðàíÿòü îùóùå-
íèå áîäðîñòè è ðàäîñòè. 

– Ñðåäè ñîòðóäíèêîâ áîëüíèöû óæå ñëîæè-
ëèñü êîìàíäû ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà. Îíè
âñòðå÷àþòñÿ, òðåíèðóþòñÿ, ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
â òîâàðèùåñêèõ ìàò÷àõ, - ãîâîðèò ïðåäñåäàòåëü
ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà ÃÊÁÑÌÏ ¹1 Òàòüÿíà
Ëàðüêîâà. - Ìíîãèå ðàáîòíèêè áîëüíèöû çàíè-
ìàþòñÿ ëþáèìûì âèäîì ñïîðòà è äîñòèãàþò îï-
ðåäåë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ. Íàøè ìåäèêè òðàäè-
öèîííî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèÿõ
ñïàðòàêèàäû, ïðîâîäèìîé îáêîìîì ïðîôñîþ-

çà ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ. Íåðåäêî
èãðû ïðîõîäÿò íà áàçå íàøåãî ñïîðòêîìïëåêñà.
Ó íàñ ìíîãî ñïîðòèâíûõ, àêòèâíûõ ñåìåé. Ó÷àñ-
òèå â ñîñòÿçàíèÿõ ïðèíèìàåò è ãëàâíûé âðà÷
íàøåé áîëüíèöû Åâãåíèé Þðüåâè÷ Îñèïîâ. Ýòî
íàãëÿäíàÿ àãèòàöèÿ, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò âîâ-
ëå÷åíèþ åù¸ áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ëþäåé â
ïðîôñîþç, â ñïîðò. À åùå – ýòî ñòèìóë äîñòèãàòü
óñïåõîâ íå òîëüêî â ïðîôåññèè.

Åñëè ðàáîòîäàòåëü çàèíòåðåñîâàí â õîðîøåì
çäîðîâüå ðàáîòíèêîâ, êàê, íàïðèìåð, ãëàâíûé
âðà÷ ïîëèêëèíèêè ¹ 8 Ìàðèíà Áîðèñîâíà Êîñ-
òåíêî, òî è ïåðñîíàë áóäåò íàñòðîåí íà çäîðî-
âûé îáðàç æèçíè.  Â ó÷ðåæäåíèè â çàëå ËÔÊ îðãà-
íèçîâàíû ðåãóëÿðíûå ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ ïîä
ðóêîâîäñòâîì èíñòðóêòîðà ïî ëå÷åáíîé ôèçêóëü-
òóðå Àíäðåÿ Ëèòîâ÷åíêî. Ñíà÷àëà îí ïðîâîäèò
çàðÿäêó, à çàòåì çàíÿòèÿ íà òðåíàæåðàõ.

Çàë ËÔÊ îñíàùåí ãèìíàñòè÷åñêîé ñòåíêîé,
ðàçíûìè ñïîðòèâíûìè ñíàðÿäàìè, à îñîáàÿ
ãîðäîñòü – ýòî âåëîòðåíàæåð, ãðåáíîé òðåíà-
æåð è ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé òðåíàæåð íà âñå
ãðóïïû ìûøö. Ñëîâîì, ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ,
÷òîáû ïîääåðæèâàòü õîðîøèé òîíóñ è íàñòðî-
åíèå â òå÷åíèå ðàáî÷åãî äíÿ.

Â äåòñêîì ñàíàòîðèè ¹ 2 åñòü íåáîëüøîé
ñïîðòèâíûé çàë, à íà òåððèòîðèè ðàñïîëàãàåòñÿ
ñïîðòèâíàÿ ïëîùàäêà. Ó÷ðåæäåíèþ óæå 55 ëåò,
è âîïðîñ îá óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ ñîòðóäíèêîâ
ïîäíèìàëñÿ óæå íå ðàç. Ïîýòîìó íà îáùåì ñî-
áðàíèè êîëëåêòèâà ïðåäñåäàòåëü ïåðâè÷íîé ïðî-
ôîðãàíèçàöèè Ìàðèíà Àëåêñàíäðîâíà Ìèêðþêî-
âà ïðåäëîæèëà âíåäðèòü â êîëëåêòèâå ïðîåêò
«Éîãà äëÿ ñîòðóäíèêîâ». Ãëàâíûé âðà÷ Îëåã Êîí-
ñòàíòèíîâè÷ Êîçëîâ ñ óäîâîëüñòâèåì ïîääåðæàë
èíèöèàòèâó, è ñ àïðåëÿ ïðîøëîãî ãîäà íà÷àëàñü
ðåàëèçàöèÿ ýòîãî ïðîåêòà.

Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ 1 ðàç â íåäåëþ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì îïûòíîãî èíñòðóêòîðà ïî éîãå. Êàê
ïîêàçûâàåò îïûò ìåæäóíàðîäíûõ èññëåäîâà-
íèé, éîãà – ñàìûé ýôôåêòèâíûé ñïîñîá ôèçè-
÷åñêîãî, ýíåðãåòè÷åñêîãî è ìåíòàëüíîãî îçäî-
ðîâëåíèÿ ðàáîòíèêîâ. È ýòè çàíÿòèÿ ñòàëè íà-
ñòîëüêî ïîïóëÿðíûìè ñðåäè ñîòðóäíèêîâ, ÷òî
ïðèøëîñü ñîçäàòü íåñêîëüêî ãðóïï, òàê êàê ïëî-
ùàäü ñïîðòçàëà íå ïîçâîëÿëà ðàçìåñòèòü îäíî-
âðåìåííî âñåõ æåëàþùèõ.

Òåïåðü â ïëàíàõ ïðîôêîìà â ñëåäóþùåì ãîäó
– îáîðóäîâàòü ïðè ïîääåðæêå ãëàâíîãî âðà÷à
îòêðûòóþ ñïîðòèâíóþ ïëîùàäêó, ïðèîáðåñòè
ñåòêè äëÿ èãðû â âîëåéáîë è áàäìèíòîí.
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  Äðóæàò ñ ôèçêóëüòóðîé è íàøè êîëëåãè èç

ñåëüñêèõ ÖÐÁ. Â Áîëüøåðå÷åíñêîé, íàïðèìåð,
åñòü ñïîðòèâíûé çàë, êîòîðûé ðàáîòàåò åæåä-
íåâíî. Âõîä â íåãî äëÿ ñîòðóäíèêîâ ñâîáîäíûé.
Îðãàíèçîâàíà ãðóïïà çäîðîâüÿ, â ðàñïîðÿæåíèè
êîòîðîé äâà âåëîòðåíàæåðà, áåãîâàÿ äîðîæêà,
ìÿ÷è. Åñòü äàæå òðåíàæåð äëÿ çàíÿòèÿ òÿæåëîé
àòëåòèêîé. Ìåäèêè çàíèìàþòñÿ äâà ðàçà â íå-
äåëþ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì òðåíåðîì.

Â ÖÐÁ Ðóññêî-Ïîëÿíñêîãî ðàéîíà äëÿ çàíÿòèÿ
ôèçêóëüòóðîé èñïîëüçóåòñÿ çàë ËÔÊ. Ñîçäàíî äâå
ãðóïïû çäîðîâüÿ, â íèõ äâà ðàçà â íåäåëþ ïîä
ðóêîâîäñòâîì ñïåöèàëèñòà ËÔÊ çàíèìàåòñÿ áî-
ëåå 20 ìåäèêîâ. Â ðàñïîðÿæåíèè ôèçêóëüòóðíè-
êîâ – ïîëíûé íàáîð ñïîðòèâíîé àòðèáóòèêè: áå-
ãîâàÿ äîðîæêà, øâåäñêàÿ ñòåíêà, îáðó÷è, ìÿ÷è.

Â Ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ÷àñòè ¹ 4 ñ 1990 ãîäà
ôóíêöèîíèðóåò çàë ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû. Ïî
îòçûâàì ñïåöèàëèñòîâ, îí îñíàùåí íàäåæíûìè
è ýôôåêòèâíûìè àïïàðàòàìè äëÿ ìåõàíîòåðà-
ïèè (íåñìîòðÿ íà èõ ñîëèäíûé âîçðàñò). Áîëåå
18 ëåò â ìåäñàí÷àñòè ñóùåñòâóåò ãðóïïà çäîðî-
âüÿ ñîòðóäíèêîâ. Çàíÿòèÿ åæåäíåâíî âåäóò èí-
ñòðóêòîð-ìåòîäèñò ËÔÊ è èíñòðóêòîð ËÔÊ. Âìå-
ñòèìîñòü çàëà ïîçâîëÿåò ïðèñóòñòâîâàòü íà íèõ
ãðóïïå äî 12 ÷åëîâåê. Óæå ÷åðåç ãîä çàíÿòèé äî-
âåðåííûé âðà÷ ìåäñàí÷àñòè îòìåòèëà ñíèæåíèå
êîëè÷åñòâà îáðàùåíèé ñîòðóäíèêîâ, ñâÿçàííûõ
ñ ðàáîòîé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.

À â îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå î÷åíü
ïîïóëÿðíà çèìíÿÿ ñïàðòàêèàäà  «Ëûæíÿ ÎÊÁ».
Ïðîâåäåíèå åæåãîäíûõ ëûæíûõ ñîðåâíîâàíèé
ñòàëî â êîëëåêòèâå ó÷ðåæäåíèÿ îäíîé èç ëó÷-
øèõ òðàäèöèé.  Íåñìîòðÿ íà ìîðîçíóþ ïîãîäó,
íà ëûæíþ âûõîäÿò âçðîñëûå è äåòè.

– Òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ñïîñîáñòâóþò åäèíåíèþ
êîëëåêòèâà, ïðèâèâàþò  ëþáîâü ê ôèçêóëüòóðå
è ñïîðòó, ïðîïàãàíäèðóþò  çäîðîâûé îáðàç æèç-
íè, -  ñ÷èòàåò ïðåäñåäàòåëü ïðîôêîìà Åëåíà Èâà-
íîâíà Àëòûíîâà.

Â êëèíè÷åñêîì ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîì äèñïàí-
ñåðå ¹ 4 íåò áîëüøèõ ïîìåùåíèé äëÿ çàíÿòèé
ñïîðòîì. Åñòü ñêðîìíûõ ðàçìåðîâ çàë äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ ËÔÊ ñ âûçäîðàâëèâàþùèìè  ïàöèåíòàìè.

Ïîñëå ðàáî÷åé ñìåíû (ñ ðàçðåøåíèÿ ãëàâíî-
ãî âðà÷à äèñïàíñåðà Ðóäåíêî Ñåðãåÿ Àëåêñàíä-
ðîâè÷à) èíñòðóêòîð ËÔÊ, à ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó
è ïî çîâó äóøè ÷ëåí ïðîôêîìà, îòâåòñòâåííûé
çà ñïîðòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü «ïåðâè÷êè», Òàòü-
ÿíà Àíàòîëüåâíà Áîðèñîâà ïî ñîáñòâåííîé èíè-
öèàòèâå ïðîâîäèò çàíÿòèÿ ñ ãðóïïîé çäîðîâüÿ.

Ïðåäñåäàòåëü ïðîôîðãàíèçàöèè Ñâåòëàíà
Àäîëüôîâíà Àâåòÿí, îäíàæäû óëó÷èâ ìîìåíò,
çàäàëà ñîòðóäíèêàì âîïðîñ: «À ÷òî æå äàþò
âàì ýòè çàíÿòèÿ?». Íà ÷òî ïîëó÷èëà äðóæíûé
îòâåò, ÷òî ýòî çàðÿä áîäðîñòè, âîçìîæíîñòü
ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ôèçè÷åñêóþ ôîðìó è, íà-
êîíåö, ïðîñòî óëó÷øèòü íàñòðîåíèå. Òåì áîëåå
÷òî âñåãäà óëûá÷èâàÿ, ïîçèòèâíàÿ Òàòüÿíà Àíà-
òîëüåâíà ñ ïîðîãà íàñòðàèâàåò íà âîëíó ïîëî-
æèòåëüíûõ ýìîöèé.

– Ñïàñèáî íàøåìó èíñòðóêòîðó! Ïîñëå îáùå-
íèÿ è çàíÿòèé ñ íåé ó íàñ ñëîâíî âûðàñòàþò êðû-
ëüÿ. È äåëà ñïîðÿòñÿ, è äîáðåå ñòàíîâèìñÿ, - â
îäèí ãîëîñ ãîâîðÿò ñîòðóäíèêè.

Âîò òóò è ïîíèìàåøü, ÷òî äëÿ ïðèîáùåíèÿ
ëþäåé ê ñïîðòó íåîáÿçàòåëüíî èìåòü êó÷ó èí-
âåíòàðÿ èëè îãðîìíûé ñïîðòèâíûé çàë. Èíîã-
äà äîñòàòî÷íî ïðîñòî æåëàíèÿ äåëàòü ëþäåé
ñ÷àñòëèâûìè è çäîðîâûìè, è òîãäà ìèð âîêðóã
îòêðûâàåòñÿ ïî-íîâîìó è ñòàíîâèòñÿ ãîðàçäî
èíòåðåñíåå.

Òåêñò: Åëåíà Êèðñàíîâà, Åêàòåðèíà
Ëóøíèêîâà,Ñâåòëàíà Ëèëî,

Ìàðèíà Ìèêðþêîâà, Îëüãà Êóðáàöêàÿ,
 Òàòüÿíà Áûêîâà, Åëåíà Àòàíîâà,

Åëåíà Àëòûíîâà, Ñâåòëàíà Àâåòÿí
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êóëüòóðà è õóäîæåñòâåííàÿ ñàìîäåÿòåëüíîñòü

Ôåñòèâàëü äåáþòèðîâàë â ïðåäïàíäåìèé-
íûå ãîäû ïî èíèöèàòèâå ïðîôñîþçà ðàáîòíè-
êîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè. Èäåþ
ïîääåðæàëè âñå ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
ãîðîäà è îáëàñòè, âåäü ñðåäè ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ íåìàëî òàëàíòîâ, à ôåñòèâàëü äàåò
âîçìîæíîñòü ìåäèêàì ïîêàçàòü ñâîè  ðàáîòû è
ðåàëèçîâàòü ñåáÿ â òâîð÷åñêîì ïëàíå. 

Â ýòîì ãîäó íà êîíêóðñ ïîñòóïèëî íåñêîëüêî
äåñÿòêîâ çàÿâîê. Ó÷àñòíèêàìè ôèíàëà ôåñòèâà-
ëÿ ñòàëè ëó÷øèå ñàìîäåÿòåëüíûå êîëëåêòèâû è
èñïîëíèòåëè èç ÁÑÌÏ ¹1 è ÁÑÌÏ ¹2, ãîðîäñ-
êîé äåòñêîé ïîëèêëèíèêè ¹7, îáëàñòíîé êëè-
íè÷åñêîé áîëüíèöû, îáëàñòíîé ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé áîëüíèöû èì. Ñîëîäíèêîâà, ÌÑ× ¹4 è ÌÑ×
¹9, Öåíòðàëüíûõ áîëüíèö Êîëîñîâñêîãî, ×åð-
ëàêñêîãî, Ïàâëîãðàäñêîãî, Ðóññêî-Ïîëÿíñêîãî,
Íàçûâàåâñêîãî, Çíàìåíñêîãî è Áîëüøåðå÷åíñ-
êîãî ðàéîíîâ.

– Ñïàñèáî âñåì ó÷àñòíèêàì êîíöåðòà çà ïî-
çèòèâ è ýìîöèè, êîòîðûå âû íàì äàðèëè. Ñïà-
ñèáî êîëëåãàì èç ñåëüñêèõ ðàéîíîâ, êîòîðûå
ïðèåõàëè íà íàø ïðàçäíèê è â êà÷åñòâå ó÷àñò-

Ôåñòèâàëü «Îäàðåííûå ñåðäöà» ïîäâåë èòîãè
Íîâûå óñïåõè «Îäàðåííûõ ñåðäåö»

16 ìàðòà â ãîðîäñêîì äâîðöå äåòñêîãî
(þíîøåñêîãî) òâîð÷åñòâà ñîñòîÿëñÿ
çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï ðåãèîíàëüíîãî
òâîð÷åñêîãî ôåñòèâàëÿ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ «Îäàðåííûå ñåðäöà». Îí ïðîøåë â
âèäå îãëóøèòåëüíîãî ãàëà-êîíöåðòà.
Ó÷àñòíèêàìè ôåñòèâàëÿ ñòàëè ëó÷øèå
ñàìîäåÿòåëüíûå êîëëåêòèâû è èñïîëíèòåëè
äâóõ åãî âûåçäíûõ ýòàïîâ â ñ.Êîëîñîâêà è
ð.ï.×åðëàê, à òàêæå êîëëåêòèâû ãîðîäñêèõ
ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Êàê âñåãäà, îí
òðàíñëèðîâàëñÿ â èíòåðíåòå áëàãîäàðÿ

Îìñêîìó ìóçûêàëüíîìó êàíàëó, ïàðòíåðó îáêîìà ïðîôñîþçà. Êàê ïðîõîäèë ãàëà-êîíöåðò, âû
óçíàåòå èç ýòîé ñòàòüè.

íèêîâ è ãðóïïîé ïîääåðæêè. Â çàëå ïðèñóòñòâó-
þò ãëàâíûå âðà÷è ó÷ðåæäåíèé, îíè ïðèøëè ïîä-
äåðæàòü ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ, êîëëåã. Ýòî è åñòü
ñîöèàëüíîå ïàðòíåðñòâî, êîãäà àäìèíèñòðàöèÿ
âèäèò, ÷åì æèâåò êîëëåêòèâ, êàê ðàçâèâàåòñÿ,
— îáðàòèëñÿ â ïðèâåòñòâåííîì ñëîâå ê ó÷àñò-
íèêàì ôåñòèâàëÿ ïðåäñåäàòåëü îáêîìà ïðîôñî-
þçà ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ Îìñêîé îá-
ëàñòè Ñåðãåé Âàñèëüåâè÷ Áûñòðóøêèí. 
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Ïðîãðàììà ïîëó÷èëàñü ÿðêîé è íàñûùåí-
íîé. Íàøè êîëëåãè î÷åíü òàëàíòëèâî ïåëè, òàí-
öåâàëè, èãðàëè íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ
è ÷èòàëè ñòèõè. Â ôèíàëå ðåãèîíàëüíîãî ôåñòè-
âàëÿ òâîð÷åñòâà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 
ÁÑÌÏ ¹1 ïðåäñòàâèëà äâà ìóçûêàëüíûõ íîìå-
ðà. Îäíèì èç íèõ ñòàëà ìóçûêàëüíî-òåàòðàëè-
çîâàííàÿ ïîñòàíîâêà «Ñèìâîëû Ðîññèè», â êî-
òîðîé ïðèíÿëè ó÷àñòèå ìåäèöèíñêèå ñåñòðû è
áðàòüÿ îòäåëåíèÿ ðåíòãåíõèðóðãèè è èõ äåòè. 
Ñâåòëàíà Ïèëèïåíêî, êîòîðîé äîñòàëàñü ñàìàÿ
îòâåòñòâåííàÿ ðîëü – ðåæèññåðà-ïîñòàíîâùè-
êà, â ïðîôåññèè óæå 26 ëåò. Îíà ðàáîòàåò ñòàð-
øåé ìåäèöèíñêîé ñåñòðîé â îòäåëåíèè ðåíòãå-
íîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ ÁÑÌÏ ¹1. Êîëëåãè çíàþò åå êàê öåëåóñò-
ðåìëåííîãî è îòâåòñòâåííîãî ðàáîòíèêà, òâîð-
÷åñêîãî ÷åëîâåêà è íàäåæíîãî îðãàíèçàòîðà.

– ß î÷åíü ðàçíîñòîðîííèé ÷åëîâåê, ëþáëþ
áðàòüñÿ çà ÷òî-òî íîâîå. Â øêîëå çàíèìàëàñü
òàíöàìè, èãðàëà â òåàòðàëüíîì êðóæêå, äàæå
ó÷èòüñÿ õîòåëà íà õîðåîãðàôà, íî â ïîñëåäíèé
ìîìåíò ïåðåäóìàëà è ïîåõàëà èç ñåëà Âåëèêî-
ðóññêîå Êàëà÷èíñêîãî ðàéîíà âìåñòå ñ ïîäðóãîé
â Îìñê ïîñòóïàòü â ìåäèöèíñêèé êîëëåäæ.
ß î÷åíü ëþáëþ ñâîþ ïðîôåññèþ, ãîðæóñü åé, íî
ïðè ýòîì èñïîëüçóþ ëþáóþ âîçìîæíîñòü ïðî-
ÿâèòü ñåáÿ è êàê òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü. ß îõîòíî
ïðèíèìàþ ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè ïðîôñîþçíûõ
ìåðîïðèÿòèé, êîíöåðòîâ äëÿ ñîòðóäíèêîâ íàøåé
áîëüíèöû. Ðåïåòèðóåì ìû â ñâîáîäíîå îò äå-
æóðñòâ âðåìÿ, êîñòþìû ãîòîâèì ñàìîñòîÿòåëü-
íî, íî ìîåé êîìàíäå ýòî â ðàäîñòü. Íàøà ïîñòà-
íîâêà ðàññêàçûâàåò çðèòåëÿì î ãëàâíûõ ñèìâî-
ëàõ Ðîññèè, î äóøå Ðîññèè. Ñïàñèáî âñåì êîëëå-
ãàì, êòî ïîääåðæàë ìåíÿ ñ ýòîé èäååé, – ïîäå-
ëèëàñü Ñâåòëàíà Àëåêñàíäðîâíà Ïèëèïåíêî.

Ïåñíþ, êîòîðàÿ îòêðûëà ôåñòèâàëü, èñïîë-
íèëè ìåäáðàò îïåðàöèîííîãî áëîêà ÁÑÌÏ

¹1 Åâãåíèé Áîéêîâ  è íà÷àëüíèê þðèäè÷åñêî-
ãî îòäåëà ÁÑÌÏ ¹1 Àëåêñåé Ìàëüöåâ. Íàøè
êîëëåãè ïîþò è èãðàþò íà ìóçûêàëüíûõ èíñò-
ðóìåíòàõ. Ìóçûêàëüíàÿ ãðóïïà «Ïóëüñ âðåìå-
íè» ñóùåñòâóåò óæå íåñêîëüêî ëåò è ÿâëÿåòñÿ
ïîñòîÿííûì ó÷àñòíèêîì îòðàñëåâûõ òâîð÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé.

Ïîñòîÿííî ó÷àñòâóþò â ðàçëè÷íûõ ïåâ÷åñêèõ
êîíêóðñàõ è ìåäèêè èç Êîëîñîâêè. Öåíòðàëüíóþ
áîëüíèöó ýòîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà íà ôå-
ñòèâàëå ïðåäñòàâëÿë àíñàìáëü ðóññêîãî íàðîä-
íîãî òâîð÷åñòâà «Äåâ÷àòà».

Ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà ôóíêöèîíàëüíîé äèàã-
íîñòèêè Âàëåíòèíà Ìîë÷àíîâà, ïî ñîâìåñòè-
òåëüñòâó ðóêîâîäèòåëü ïðîôêîìà, ïîåò â àíñàì-
áëå «Äåâ÷àòà» óæå áîëüøå äåñÿòêà ëåò. Èõ êîë-
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ëåêòèâ – ïîñòîÿííûé ó÷àñòíèê ñìîòðîâ ðàéîííîé ñàìîäåÿòåëüíî-
ñòè, íåîäíîêðàòíûé ïðèçåð îáëàñòíûõ ïåâ÷åñêèõ êîíêóðñîâ.

– Íàø ïåñåííûé êîëëåêòèâ ñóùåñòâóåò äàâíî. Òâîð÷åñòâî ïîìî-
ãàåò íàì îòäûõàòü äóøîé îò ðàáîòû è äîìàøíèõ çàáîò. Ìû ñ óäî-
âîëüñòâèåì ïðîâîäèì ñâîáîäíîå âðåìÿ íà ðåïåòèöèÿõ, à ñîâìåñ-
òíûé äîñóã, áåçóñëîâíî, îáúåäèíÿåò êîëëåêòèâ, äåëàåò íàñ áîëü-
øîé äðóæíîé ñåìüåé, – îòìåòèëà Âàëåíòèíà Ñåìåíîâíà.  

Îò èìåíè Ôåäåðàöèè îìñêèõ ïðîôñîþçîâ õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü
êîëëåã èç îáêîìà ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, Ìè-
íèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè çà ñîõðàíåíèå òðà-
äèöèè ïî ïðîâåäåíèþ îòðàñëåâûõ êóëüòóðíûõ ôåñòèâàëåé. Â îìñ-
êîì çäðàâîîõðàíåíèè ðàáîòàþò ïðåêðàñíûå ëþäè — ïðîôåññèî-
íàëû ñâîåãî äåëà è ïðè ýòîì î÷åíü àðòèñòè÷íûå. È ñåãîäíÿ ìû óâè-
äåëè òîëüêî ÷àñòü òàëàíòîâ, êîòîðûå ðàáîòàþò â íàøåé îòðàñëè, —
 îòìåòèë ñî ñöåíû  ïðåäñåäàòåëü ÔÎÏ Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Ìîè-
ñååíêî. 

Ñðåäè òåõ, êòî âûñòóïàë íà îòðàñëåâîì òâîð÷åñêîì âå÷åðå âïåð-
âûå — âðà÷-ýïèäåìèîëîã, çàâåäóþùèé îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè-
÷åñêèì îòäåëîì, ïðåäñåäàòåëü ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà Ïàâëîãðàä-
ñêîé ÖÐÁ Àíòîí Áàóýð. Àíòîí Þðüåâè÷ — ìîëîäîé ñïåöèàëèñò,
îêîí÷èë â 2021 ãîäó ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêèé ôàêóëüòåò ÎìÃÌÓ
è âåðíóëñÿ ðàáîòàòü â ñâîé ðàéîí. À â 2022 ãîäó êîëëåêòèâ èçáðàë
åãî è íà ïðîôñîþçíóþ ðàáîòó. Â ñâîáîäíîå âðåìÿ ìîëîäîé ÷åëî-
âåê çàíèìàåòñÿ ìóçûêîé. Àíòîí Þðüåâè÷ âñïîìèíàåò, ÷òî ïåðâûå
ñâîè ïåñíè èñïîëíÿë åùå â äåòñòâå ïîä àêêîìïàíåìåíò äåäóøêè-
íîé ãèòàðû. Ñåãîäíÿ åìó íðàâèòñÿ ïåòü î ìîëîäîñòè, î âàæíûõ ìî-
ìåíòàõ â æèçíè, î ëþáâè. Íà ôåñòèâàëå îí èñïîëíÿë öûãàíñêèå
ðîìàíñû. 

– Ìíå íðàâèòñÿ, ÷òî ïåñíåé ìîæíî ïîäíÿòü íàñòðîåíèå. Ñ ýòîé
öåëüþ ÿ è âûõîæó íà ñöåíó, – ïîäåëèëñÿ Àíòîí Áàóýð.

Çàìå÷àòåëüíûì èñïîëíåíèåì òðîãàòåëüíûõ ðîìàíñîâ è äóøåâ-
íûõ ðóññêèõ íàðîäíûõ ïåñåí çðèòåëÿì çàïîìíèëèñü ìåäèöèíñêèé
ðåãèñòðàòîð ïîëèêëèíèêè  Ãàëèíà Àíàòîëüåâíà Ãåðê è ó÷àñòêîâàÿ
ìåäñåñòðà ïîëèêëèíèêè èç ×åðëàêñêîãî ðàéîíà Èðèíà Àëåêñàíä-
ðîâíà Äîâãàíü; ñóïðóãè-ìåäèêè Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ è Íàòàëüÿ Íè-
êîëàåâíà Äåìåíòüåâû èç Ðóññêî-Ïîëÿíñêîãî ðàéîíà; î÷àðîâàòåëü-
íûé äóýò âðà÷à-ýíäîñêîïèñòà  Òàòüÿíû Ðóáöîâîé  — è ìåäèêà-ëà-
áîðàíòà èç îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Åêàòåðèíû Íîçäðè-
íîé , à òàêæå òðàäèöèîííî ÿðêîå âûñòóïëåíèå àíñàìáëÿ «Ñîçâåç-
äèå» èç ÁÑÌÏ ¹2.

– Ñåãîäíÿ íà ñöåíå ñòîÿëè ïðåêðàñíûå ëþäè è íàñòîÿùèå àðòè-
ñòû. Îíè èñêðåííå ïðåïîäíîñÿò íàì òî, ÷òî ó íèõ â äóøå. Òàê ìîãóò 
âûñòóïàòü, äàðèòü îêðóæàþùèì ñâîé òàëàíò òîëüêî ëþäè ñ êðàñè-
âîé äóøîé è îòêðûòûì äîáðûì ñåðäöåì, è ýòî, êîíå÷íî, íàøè ìå-
äèêè, — ïîäåëèëñÿ Âëàäèìèð Íèêååâ, íàðîäíûé àðòèñò Ðîññèè,
çàñëóæåííûé äåÿòåëü êóëüòóðû Îìñêîé îáëàñòè.

Ñîëèñò Îìñêîãî ìóçûêàëüíîãî òåàòðà  è ÷ëåí æþðè ôåñòèâàëÿ
Âëàäèìèð Íèêååâ âðó÷èë ñïåöèàëüíûé ïðèç æþðè Ëàðèñå Êóïðè-
åíêî — î÷àðîâàòåëüíîé ìåäèöèíñêîé ñåñòðå ñ êðàñèâûì ïðîíçè-
òåëüíûì ãîëîñîì èç îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé
áîëüíèöû èì. Í.Í. Ñîëîäíèêîâà. Îíà çàìå÷àòåëüíîãî èñïîëíèëà
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ïåñíþ «Òåððèòîðèÿ ñåðäöà» èç ðåïåðòóàðà Äåíèñà Ìàé-
äàíîâà. Ëàðèñà Áîðèñîâíà äðóæèò ñ ïåñíåé ñ ðîæäåíèÿ,
íî çàíèìàòüñÿ ïåíèåì îñîçíàííî, êàê îíà ñàìà ïðèçíà-
åòñÿ, íà÷àëà óæå â çðåëîì âîçðàñòå, òîãäà æå ó íåå ïîÿâè-
ëîñü æåëàíèå äàðèòü ñâîé òàëàíò ëþäÿì.

– ß çàíèìàþñü ïåíèåì óæå ìíîãî ëåò, ñ 2006 ãîäà.  Ìíå
õî÷åòñÿ ÷åðåç ïåñíè äàðèòü ëþäÿì ðàäîñòü è ëþáîâü. Âûá-
ðàòü êîìïîçèöèþ äëÿ âûñòóïëåíèÿ âñåãäà ñëîæíî, íî âñå
ïåñíè, êîòîðûå ÿ èñïîëíÿþ, ÿâëÿþòñÿ äëÿ ìåíÿ ëþáèìû-
ìè. È ÿ èñêðåííå ðàäóþñü, êîãäà çðèòåëè â çàëå ïîäïåâà-
þò è àïëîäèðóþò ìíå, — ðàññêàçàëà Ëàðèñà Êóïðèåíêî.

Ñïåöèàëüíûé ïðèç îò ðåäàêöèè æóðíàëà «ÏÐÎÔÑÎ-
ÞÇ È ÌÅÄÈÖÈÍÀ» äîñòàëñÿ Íàòàëüå Ñóòóëà — ìåäèöèí-
ñêîé ñåñòðå äèåòè÷åñêîé èç ÌÑ× ¹4. Â ìåäèöèíå Íàòà-
ëüÿ Íèêîëàåâíà òðóäèòñÿ 26 ëåò, èç êîòîðûõ óæå 17 ëåò –
â äèåòîëîãèè.

 – Ìóçûêà èäåò ñî ìíîé ïî æèçíè. Â äåòñòâå ÿ èãðàëà
íà ôîðòåïüÿíî, ïîòîì íàó÷èëàñü èãðàòü íà ãèòàðå, à ïîþ
ñòîëüêî, ñêîëüêî ñåáÿ ïîìíþ. Êîëëåãè è ðîäíûå óãîâî-
ðèëè ìåíÿ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ýòîì êîíêóðñå. ß ïîëó÷èëà
îãðîìíîå óäîâîëüñòâèå, âûñòóïàÿ ïåðåä áëèçêèìè ìíå-
 ïî äóõó ëþäüìè — ìåäèêàìè. Ïåñíþ «Íåáî» èç ðåïåð-
òóàðà Ëþáîâè Óñïåíñêîé ÿ ïîñâÿòèëà ñâîåìó ìóæó, —
 ðàññêàçàëà Íàòàëüÿ Ñóòóëà. 

Ñïåöèàëüíûì ïðèçîì îò æóðíàëà «ÏÐÎÔÑÎÞÇ È ÌÅ-
ÄÈÖÈÍÀ» îòìå÷åíà Èðèíà Âëàäèìèðîâíà Ëàïøèíà —
 âðà÷-ïåäèàòð ãîðîäñêîé äåòñêîé ïîëèêëèíèêè ¹7.

 – Êîãäà áóäåò âñå íà÷èíàòüñÿ ñ êóëüòóðû, òîãäà íàøà
ñòðàíà áóäåò öèâèëèçîâàííîé. Åñëè òàêèå êîíêóðñû áó-
äóò ïðîâîäèòüñÿ âî âñåõ ñòðóêòóðàõ, òî ó íàñ áóäåò êóëü-
òóðíîå, ïðîöâåòàþùåå îáùåñòâî. Íåêîòîðûå èç ó÷àñòíè-
êîâ ýòîãî ôåñòèâàëÿ ìîãóò âïîëíå äàòü ôîðó òåì, êòî ïðî-
ôåññèîíàëüíî ðàáîòàåò íà ñöåíå, è ýòî î÷åíü ïðèÿòíî. ß
ïîçäðàâëÿþ ó÷àñòíèêîâ è îðãàíèçàòîðîâ ñ ýòèì çàìå÷à-
òåëüíûì ïðàçäíèêîì. Âû ïîäàðèëè âñåì íàì îòëè÷íîå
âåñåííåå íàñòðîåíèå, — ïîäåëèëñÿ ãîñòü ôåñòèâàëÿ, ñî-
ëèñò-âîêàëèñò ìóíèöèïàëüíîãî àíñàìáëÿ «Èðòûø» Åâãå-
íèé Çàéöåâ. 

Ïðîâåäåíèå ôåñòèâàëÿ íà òàêîì âûñîêîì óðîâíå ñòà-
ëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ðàáîòå ïðîôñîþçíûõ àêòèâè-
ñòîâ. Âåäü èìåííî èì ïðèõîäèëîñü íàõîäèòü ñëîâà ïîä-
äåðæêè äëÿ ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ, ÷òîáû îíè ðåøèëèñü ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â ýòîì êîíöåðòå. Ïîýòîìó âñå ëå÷åáíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ, êîòîðûå ïîìîãëè â îðãàíèçàöèè ïåñåííîãî
êîíêóðñà, áûëè îòìå÷åíû ïàìÿòíûì çíàêîì ôåñòèâàëÿ
— ôèãóðêîé â âèäå ìóçûêàëüíîãî ñåðäöà. Ýòî ñèìâîë
îäàðåííûõ ñåðäåö íàøèõ ìåäèêîâ, êîòîðûå ãîòîâû äå-
ëèòüñÿ ñ íàìè ñâîåé çàáîòîé, ìèëîñåðäèåì è òàëàíòîì. 

 
Åêàòåðèíà Ëóøíèêîâà,

 ÷ëåí ðåäêîëëåãèè æóðíàëà
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êàíäèäàòîì â ÷ëåíû ÊÏÑÑ. Âñå ýòè çàñëóãè íå
îñòàâàëèñü íåçàìå÷åííûìè ðåäàêöèåé âóçîâñ-
êîé ãàçåòû – íà åå ñòðàíèöàõ ïîÿâëÿëèñü ìîè
èíòåðâüþ, à êîãäà ìåíÿ íà âòîðîì êóðñå èçáðà-
ëè çàìåñòèòåëåì ñåêðåòàðÿ êîìèòåòà êîìñîìî-
ëà, ìîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ âóçîâñêîé ïðåññîé ñå-
ðüåçíî âîçðîñëî.

Ñ íà÷àëà 70-õ ãîäîâ ðåäàêòîðîì íà ïîñòîÿí-
íîé îñíîâå ñòàëà ïðîôåññèîíàëüíûé æóðíà-
ëèñò, ñ ïðîôèëüíûì âûñøèì îáðàçîâàíèåì
Íàäåæäà Âàñèëüåâíà Ñëàñòíèêîâà. Ïîä åå ðó-
êîâîäñòâîì ãàçåòà ïðèîáðåëà óæå âèä íàñòîÿ-
ùåãî ïå÷àòíîãî îðãàíà. À Áîðèñ Èâàíîâè÷ ïðî-
äîëæàë ïîìîãàòü â âûïóñêàõ íîìåðîâ òàê æå íà
îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ. Ïîÿâèëèñü ðóáðèêè,
ãàçåòà ñòàëà àêòèâíî ðàçâèâàòüñÿ, ñòàëà âõîäèòü
â òðîéêó ëó÷øèõ ñòóäåí÷åñêèõ ãàçåò íàøåãî ãî-
ðîäà. Ðåäàêòîð Íàäåæäà Âàñèëüåâíà Ñëàñòíè-
êîâà áûëà ñî âðåìåíåì ïðèíÿòà â Îìñêèé Ñîþç
æóðíàëèñòîâ, ïóáëèêîâàëà ñâîè ñòàòüè è î÷åð-
êè î ìîëîäûõ ó÷åíûõ è ñòóäåíòàõ-ìåäèêàõ â
«Êîìñîìîëüñêîé ïðàâäå». Ìû äîëãî ñ íåé ñî-
òðóäíè÷àëè (äàæå êîãäà ÿ óæå ñòàë àññèñòåíòîì
êàôåäðû) – åå äåÿòåëüíîñòü â ðàçâèòèè íàøåãî
âóçà áûëà î÷åíü çíà÷èìîé.

– Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷, âû ñòàëè ðåêòîðîì
ÎìÃÌÓ â î÷åíü íåïðîñòîé äëÿ ñòðàíû ïåðè-
îä, ôèíàíñèðîâàíèå áûëî ñêðîìíûì, ñðåäñòâ
ïðàêòè÷åñêè íè íà ÷òî íå õâàòàëî, íî ãàçåòà «Çà
ìåäèöèíñêèå êàäðû», òåì íå ìåíåå, ïðîäîë-
æàëà âûõîäèòü. ×òî ïîçâîëèëî åå ñîõðàíèòü,
íå çàêðûòü è èíôîðìèðîâàòü ñòóäåíòîâ è ïðî-
ôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ?

– Ìåíÿ èçáðàëè íà äîëæíîñòü ðåêòîðà 25
äåêàáðÿ 1997 ãîäà. Íàäåæäà Âàñèëüåâíà âñ¸
åùå áûëà ðåäàêòîðîì è çàäàëà ãëàâíûé âîëíî-
âàâøèé åå âîïðîñ – áóäåò ëè ïðîäîëæàòü âûõî-
äèòü ãàçåòà, è åñëè áóäåò, òî êàê? Âåäü óæå íå-
ñêîëüêî ìåñÿöåâ âåñü ïðåïîäàâàòåëüñêèé êîë-
ëåêòèâ íå ïîëó÷àë çàðàáîòíóþ ïëàòó. Âóç îòêëþ-
÷èëè îò òåïëîñíàáæåíèÿ, â ó÷åáíûõ àóäèòîðè-
ÿõ ñòóäåíòû ñèäåëè â øóáàõ… ß îòâåòèë, ÷òî äîë-
æåí âñòðåòèòüñÿ ñ ìèíèñòðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îáúÿñíèòü ñèòóàöèþ, è
÷òî ïðîôåññîðîâ – ìîèõ ó÷èòåëåé, êîòîðûå óæå
ïîäàëè çàÿâëåíèÿ íà óâîëüíåíèå, ÿ ïîïðîñèë
îñòàòüñÿ, ïîâåðèòü ìíå, ðàç óæ îíè çà ìåíÿ ïðî-
ãîëîñîâàëè, ÿ ïîñòàðàþñü ïðèëîæèòü âñå ñèëû,
÷òîáû îïðàâäàòü îêàçàííîå äîâåðèå… Â îáùåì,
ÿ ïîîáåùàë Íàäåæäå Âàñèëüåâíå ñòàáèëüíîå
áóäóùåå äëÿ ãàçåòû, íî è åå â ñâîþ î÷åðåäü

ïîïðîñèë ïîìî÷ü
êàê ðåäàêòîðà â íî-
âîé äëÿ ìåíÿ ðîëè
ðóêîâîäèòåëÿ âóçà.
Ðåøèë îáðàòèòüñÿ
çà ïîìîùüþ â
êðóïíûå îðãàíèçà-
öèè (â ïðîâåäåíèè
äèñïàíñåðèçàöèè
ðàáîòíèêîâ ýòèõ
îðãàíèçàöèé ÿ
ïðèíèìàë ó÷àñòèå
êàê çàâåäóþùèé
êàôåäðîé êîæíûõ
è âåíåðè÷åñêèõ áî-
ëåçíåé). Òàêèì îá-
ðàçîì, ñðåäñòâà ïî âçàèìîçà÷åòó äëÿ ïå÷àòè ãà-
çåòû è çàðàáîòíîé ïëàòû ñîòðóäíèêàì ðåäàê-
öèè íàøëèñü äîâîëüíî áûñòðî, ãàçåòó óäàëîñü
ñîõðàíèòü. Ê ñëîâó, âèçèò ê òîãäàøíåìó ìèíè-
ñòðó çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ ïîìîã ìíå íàéòè äå-
íåã íà çàðïëàòó ïðåïîäàâàòåëÿì èç ôåäåðàëü-
íîãî áþäæåòà. Íà âñ¸ îñòàëüíîå ñðåäñòâà ïðè-
øëîñü èçûñêèâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî.

Â ýòîò æå ïåðèîä, áóêâàëüíî ÷åðåç òðè ìåñÿ-
öà ñâîåãî ðóêîâîäñòâà âóçîì, ÿ îáðàòèëñÿ ê ïðî-
ôåññîðàì – ñâîèì ó÷èòåëÿì ñ ïðåäëîæåíèåì
ñôîðìèðîâàòü Ñîâåò ñòàðåéøèí ñ çàñåäàíèÿìè
îäèí ðàç â ìåñÿö, ÷òîáû äàâàòü ìîé ñîáñòâåí-
íûé îò÷åò î äåÿòåëüíîñòè âóçà è î ïëàíàõ íà
áëèæàéøåå áóäóùåå. Òàêîé ñâîåîáðàçíûé îïå-
ðàòèâíûé «íàáëþäàòåëüíûé» îðãàí ñ îïîðîé íà
áîãàòûé ðóêîâîäÿùèé îïûò çàâåäóþùèõ êàôåä-
ðàìè, êîòîðûå âîøëè â Ñîâåò (Ñîâåò ñòàðåé-
øèí ÎìÃÌÓ ñóùåñòâóåò, ïî ñåé äåíü, è åãî áåñ-
ñìåííûì ðóêîâîäèòåëåì ÿâëÿåòñÿ ïðîô. À.È.
Íîâèêîâ – ðåä.). Êîíå÷íî, òàêæå íà ðåãóëÿðíîé
îñíîâå ïðîõîäèëè çàñåäàíèÿ ðåêòîðàòà è ó÷å-
íîãî ñîâåòà, ðåøåíèÿ, êîòîðûõ îïåðàòèâíî ïóá-
ëèêîâàëèñü â íàøåé âóçîâñêîé ãàçåòå. Êðèçèñ-
íûé ïåðèîä ìû ïðåîäîëåëè – óñòàíîâèëàñü
åæåìåñÿ÷íàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà, ðàçâèâàëîñü
âñ¸, íåîáõîäèìîå äëÿ èíôðàñòðóêòóðû, ñîõðà-
íèëàñü ïðîôñîþçíàÿ îðãàíèçàöèÿ è âóçîâñêàÿ
ãàçåòà «Çà ìåäèöèíñêèå êàäðû».

Èðèíà Øàðàïîâà,
ãëàâíûé ðåäàêòîð ãàçåòû «Çà ìåäèöèíñêèå

êàäðû», ÷ëåí ðåäêîëëåãèè æóðíàëà

Èðèíà Øàðàïîâà
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ÂÅÒÅÐÀÍÛ ÏÐÎÔÑÎÞÇÀ

Â å¸ âðåìÿ íå âîñïðèíèìàëè ïðîôñîþç êàê
íåêîåãî äåëîâîãî ïàðòíåðà. Ýòî áûë äîáðûé ïî-
ìîùíèê, èíîãäà ñîâåò÷èê, âñåãäà ñîçäàþùèé
îñîáûé ìèêðîêëèìàò äîáðîæåëàòåëüíîñòè â
êîëëåêòèâå. Åãî ðàáîòà ñòðîèëàñü íà íåðàâíî-
äóøèè è ÷óòêîñòè ê ïðåäñòàâèòåëÿì ëþáîãî ïî-
êîëåíèÿ, êîòîðûå íà ñàìûõ íåâåðîÿòíûõ ìåðîï-
ðèÿòèÿõ, îñîáåííî ñïîðòèâíûõ è ïðàçäíè÷íûõ,
ïðåâðàùàëèñü åäèíóþ êîìàíäó ñ îáùèìè èí-
òåðåñàìè è óñòðåìëåíèÿìè.

 Íåðàâíîäóøèå, ÷óòêîñòü, âíèìàíèå ê ÷óæîé
áîëè ñâîéñòâåííû è ñàìîé Îëüãå Èâàíîâíå,
ðàâíî, êàê  äîáðîñîâåñòíîñòü, òåðïåíèå è îòâåò-
ñòâåííîñòü è ëþáîâü êî âñåìó, ÷åì îíà çàíèìà-
ëàñü. Ñ òåðïåíèåì è ëþáîâüþ îíà âîñïèòûâàëà
äî÷åðåé, âåëà äîìàøíåå õîçÿéñòâî. Íà ïåðâûé
âçãëÿä, îáû÷íàÿ æèçíü ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîé
æåíùèíû. Íî íà ïåðâûé âçãëÿä...

Ìîæíî áûëî áû ðàññêàçàòü, äëÿ íà÷àëà, î å¸
ïðîôåññèîíàëüíîì ïóòè. Îí áûë äîëãèì è
ïðîéäåí åþ ñ ÷åñòüþ è äîñòîèíñòâîì, êàê âû-
ñîêàÿ è îòâåòñòâåííàÿ ìèññèÿ. Íî õî÷åòñÿ î äðó-

Ñîëíöå âñõîäèò äëÿ òåõ, êòî âèäèò...

 Ãåðîèíÿ î÷åðêà Îëüãà Èâàíîâíà Ãëîòîâà èç
êîãîðòû òåõ ëþäåé, êîòîðûì õî÷åòñÿ ñêàçàòü
ñïàñèáî çà òî, ÷òî îíè åñòü.

 Ìíîãî ëåò îíà ðàáîòàëà  âðà÷îì
ñòîìàòîëîãîì â Áîëüøåðå÷åíñêîé ðàéîííîé
áîëüíèöå è ñ óäîâîëüñòâèåì âñïîìèíàåò ýòî
âðåìÿ, à òàêæå áîëüíè÷íóþ ïðîôñîþçíóþ
îðãàíèçàöèþ, â êîòîðîé ñîñòîÿëà âñþ æèçíü ñ
ìëàäûõ íîãòåé.

ãîì. Íàïðèìåð, î äóõîâíîé ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ,
ïðîæèâàÿ îáû÷íóþ æèçíü, ñîçäàåò äëÿ ñåáÿ è
îêðóæàþùèõ îñîáåííûé ìèð. Ýòî î÷åíü ãàðìî-
íè÷íûé, óìíûé ìèð, â êîòîðîì íàõîäÿò ñâî¸
ìåñòî âñå áàçîâûå ÷åëîâå÷åñêèå ïîòðåáíîñòè
è î÷åíü ìíîãîå ñâåðõ òîãî, òîæå ïîñòàâëåííîå
åþ â àáñîëþò. Îëüãà Èâàíîâíà – êëàññè÷åñêàÿ
áèáëåéñêàÿ æåíà è ìàòü, èç òåõ æåíùèí, êîòî-
ðûå äàþò êðûëüÿ æèâóùåìó ðÿäîì ìóæ÷èíå,
óìóäðÿÿñü îñíîâàòåëüíî ñïðàâëÿòüñÿ ñ êó÷åé
áûòîâûõ âåùåé, íå çàáûâàòü î äóõîâíîì ìîëî÷-
êå äëÿ äåòåé. È â òî æå âðåìÿ îíà – ÷åëîâåê,
êîòîðûé íè â êàêîé ìèã æèçíè íå çàáûâàåò î
ñåáå, êàê î ëè÷íîñòè. Å¸ äåâî÷êè âûðîñëè äîñ-
òîéíûìè ëþäüìè, óíàñëåäîâàâ îò ñâîåé ìàìû
õîðîøèé âêóñ è èñêóññòâî ãàðìîíèçèðîâàòü îê-
ðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî. Òàê áûâàåò, êîãäà äå-
òåé âîñïèòûâàþò íå ñëîâîì, à òðàíñëèðóþò ïðà-
âèëüíûå ïîíÿòèÿ ñâîèì ñîáñòâåííûì ïðèìå-
ðîì. Ìîÿ ãåðîèíÿ óìååò âñ¸, ÷òî äîëæíà óìåòü
ìàòü áîëüøîãî ñåìåéñòâà, óìååò òî, ÷òî óìåþò
âñå æåíùèíû, íî óìååò è ìíîãîå ñâåðõ òîãî. Îíà
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ïîòðÿñàþùàÿ õîçÿéêà, íî íå ëþáèò ãîâîðèòü î
ãîòîâêå, ñòèðêå, óáîðêå, î òîì, êàê ìíîãî âðå-
ìåíè îòíèìàþò îíè ó æåíùèíû. Îíà íèêîãäà
íå ñòàíåò îáñóæäàòü æèçíü îêðóæàþùèõ, à òàê-
æå ðàñòóùèå öåíû, äîðîãîâèçíó ïðîäóêòîâ è
òðÿïîê, ìèðíî ïîñèæèâàÿ ïî âå÷åðàì íà ñêà-
ìåå÷êå, ñ âåçäåñóùèìè äàìàìè, êîòîðûå çíà-
þò âñ¸ è îáî âñåõ.

Îíà – ýòî âçàèìîïîíèìàíèå, ñîïåðåæèâà-
íèå, ñîñòðàäàíèå. Íå ìîãó çàáûòü èñòîðèþ ïî-
ÿâëåíèÿ â å¸ ñåìüå ñîáà÷êè Ìàðòî÷êè, êîòîðóþ
îíà âûìåíÿëà íà ðûíêå íà åäèíñòâåííûå çî-
ëîòûå ñåðåæêè. Ýòî ê ñëîâó, î ïðàâèëüíî ðàñ-
ñòàâëåííûõ ïðèîðèòåòàõ. Å¸ äåâî÷êè òîæå óìå-
þò ïîíèìàòü, ñîñòðàäàòü è ñîïåðåæèâàòü. Îíè
òàêæå ïîëó÷èëè â äàð îò ìàìû îñîáóþ òâîð÷åñ-
êóþ æåíñêóþ ýíåðãèþ. Îíè, êàê ìàìà, øüþò,
âÿæóò, ðèñóþò, âåðîÿòíî, ïîþò. Âñå ñ÷àñòëèâûå,
äóõîâíî ýâîëþöèîíèðóþùèå, ëþäè íåïðåìåí-
íî ïîþò, ëþáÿò õîðîøóþ ìóçûêó è, êàê ãîâîðèò
ìîÿ çíàêîìàÿ äåâ÷óøêà, âñ¸ òàêîå ïðî÷åå. Ñàìà
Îëüãà Èâàíîâíà òî÷íî ïîìíèò, ÷òî øèòü è âÿ-
çàòü íàó÷èëàñü áåç ÷üåé-ëèáî ïîìîùè. Ïðåçè-
ðàÿ ñëîâî õîááè, êàê ñèíîíèì äèëåòàíòñòâà, îíà
ïðîôåññèîíàëüíî ýòî äåëàëà è äåëàåò äî ñèõ
ïîð. Îíà íèêîãäà íå âûñòàâëÿëà íàïîêàç (âûñ-
òàâêè è ïðî÷èå äåìîíñòðàöèè) ñäåëàííîå ñîá-
ñòâåííûìè ðóêàìè, íî çàòî ïîñòîÿííî ýâîëþ-
öèîíèðîâàëà, ïðèîáðåòàëà çíàíèÿ, êîòîðûå
ïîçæå, ñîáðàííûå âìåñòå, ïðèâîäèëè ê íîâûì
óâëå÷åíèÿì. Èìåííî ïîòîìó âñ¸,  ïåðåïðîáî-
âàííîå, áåñöåííî.

Îíà ïåðåðîñëà ñâîå óâëå÷åíèå âûðàùèâàòü
öèòðóñîâûå íà ïîäîêîííèêàõ. Íî, êîãäà ýòèì
çàíèìàëàñü, ìàíäàðèíîâîå äåðåâöå ðàäîâàëî
çäîðîâûì âèäîì è îáèëèåì ïëîäîâ. È ëèìîíû
ê ÷àþ â äîìå ïîäàâàëèñü òîëüêî âûðàùåííûå
åþ ñîáñòâåííîðó÷íî.  Å¸ äîì âñåãäà ïîëîí öâå-
òîâ, ê êîòîðûì îíà îòíîñèòñÿ êàê ê æèâûì ñó-
ùåñòâàì, ðàçãîâàðèâàåò ñ íèìè, îïÿòü æå, ïðî-
ôåññèîíàëüíî îáèõàæèâàÿ. Ðàñòåíèÿ îòâå÷àþò
âçàèìíîñòüþ. Êîãäà îíè íà÷èíàþò çàíèìàòü
ñëèøêîì ìíîãî ïðîñòðàíñòâà, Îëüãà Èâàíîâíà
íàõîäèò èì íîâûé âèä íà æèòåëüñòâî, íî íåïðå-
ìåííî â õîðîøèå ðóêè.

À ñåãîäíÿ å¸ ïðîñòðàíñòâî îñâàèâàþò êóêîë-
êè «Ïàîëà Ðåéíà». Îäíàæäû â èíòåðíåòå îíà
íàòêíóëàñü íà ïðåëåñòíóþ êóêîëêó ãîëûøêó
Íèíî÷êó, âëþáèëàñü ñ ïåðâîãî âçãëÿäà. Òàê åé
îòêðûëñÿ íîâûé ìèð, è íà÷àëîñü íîâîå óâëå÷å-
íèå. Ïîä íàçâàíèåì «Ïàîëàìàíèÿ».  Êóêîëêè

ïðèáûâàþò ê íåé ïî÷òîé Ðîññèè. Îëüãà Èâàíîâ-
íà øü¸ò è âÿæåò èì îä¸æêè, áåçîøèáî÷íî ïî-
ïàäàÿ â îáðàç. È îíè ïðèîáðåòàþò èíäèâèäó-
àëüíîñòü, ñîáñòâåííûé ñòèëü è íîâûå èìåíà.
Êàæåòñÿ, ïîñëå Íèíî÷êè ïîÿâèëèñü Ìàêàð è Òà-
íþøêà, à ïîòîì îñòàëüíûå, ñìåíèâøèå áåçëè-
êóþ ñóùíîñòü íà ÿðêóþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Îáó-
âàåò êóêîëîê äî÷ü Àíþòà, êîòîðàÿ, êàê ìàìà,  ýòî
äåëàåò íà âûñîêîì ïðîôåññèîíàëüíîì óðîâíå.
Âîîáùå âñå äî÷åðè Îëüãè Èâàíîâíû ùåäðî íà-
äåëåíû òàëàíòîì îáóñòðàèâàòü è óêðàøàòü  íà
óðîâíå ïîëåòà, âûñîêîãî òâîð÷åñòâà. Ïîíåâîëå
â ãîëîâó ïðèõîäèò ìûñëü î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñïî-
ñîáåí âèäåòü è òâîðèòü êðàñîòó òîëüêî ïîòîìó,
÷òî íîñèò ïðåêðàñíîå âíóòðè ñåáÿ.

Êóêîëêè îòëè÷íî âïèñàëèñü â êîìïàíèþ ñøè-
òûõ Îëüãîé Èâàíîâíîé ìåäâåæàò âñåõ êàëèáðîâ,
ñâÿçàííûõ êðþ÷êîì îáåçüÿíîê Çèíî÷êè è Çîñè.
È ýòè èãðóøêè ñîçäàíû íå äëÿ óêðàøåíèÿ èíòå-
ðüåðà, à äëÿ òîãî, ÷òîáû èõ òèñêàëè è îáíèìàëè
äåòñêèå ðó÷êè. Íåäàðîì ìîÿ ìàëåíüêàÿ âíó÷-
êà, òî è äåëî ïðîñèò âêëþ÷èòü êîìïüþòåð è ïî-
êàçàòü êóêîëîê, ìèøåê è îáåçüÿíîê, íàïðî÷ü
çàáûâ ïðî ìóëüòÿøíûõ Öûïó, òð¸õ êîòîâ è ñè-
íèé òðàêòîð.

È åù¸, ÿ òåïåðü òî÷íî çíàþ, íå ñòàðååò òîò,
êòî ñïîñîáåí âèäåòü è òâîðèòü ïðåêðàñíîå.
Îäíî âðåìÿ ìû ñ Îëüãîé Èâàíîâíîé ÷àñòî ïå-
ðåñåêàëèñü â ÷àñû ðàííèõ óòðåííèõ ïðîãóëîê è,
íàêîðîòêå ïåðåêèíóâøèñü ïàðîé ñëîâ, óõîäèëè
êàæäàÿ â ñîáñòâåííîå ïðîñòðàíñòâî.  Îíà, îòûñ-
êèâàÿ è ñíèìàÿ öèôðîâîé êàìåðîé èñòîðèè,
ïîäêèíóòûå ïðèðîäîé, à ÿ ñâîåé äîðîãîé, â êî-
òîðûé ðàç ïîðàæàÿñü ñàìîäîñòàòî÷íîñòè è òàê-
òè÷íîñòè ýòîé íåîáûêíîâåííî óìíîé è êðàñè-
âîé æåíùèíû. Äóìàþ, ÷òî îñòàâàÿñü íàåäèíå ñ
ñîáîé, îíà â ïîëíîé ìåðå íàñëàæäàåòñÿ ñîá-
ñòâåííûì ïðèÿòíûì îáùåñòâîì. À âåäü òàê ðåä-
êî ÷åëîâåê  áûâàåò èíòåðåñåí ñàìîìó ñåáå.

Åù¸ Îëüãà Èâàíîâíà – ÷åëîâåê óíèêàëüíîé
ïîðÿäî÷íîñòè. Åé ìîæíî äîâåðèòü ëþáóþ òàé-
íó, çíàÿ, ÷òî å¸ íèêîãäà íå óçíàþò äðóãèå. È ñ
íåé ìîæíî ãîâîðèòü îáî âñ¸ì íà ñâåòå.  Íàïðè-
ìåð, î òåîðèè ÷¸ðíûõ äûð Ñòèâåíà Õîêèíãà èëè
î ðàçëè÷èÿõ «Âðåìåí ãîäà» ×àéêîâñêîãî è Âè-
âàëüäè, è î ìíîæåñòâå äðóãèõ âåùåé. Ñ íåé èí-
òåðåñíî âñåãäà, èíòåðåñíî è óþòíî.

                                Íèíà Õðàáðóíîâà,
                   ÷ëåí ðåäêîëëåãèè æóðíàëà
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Ìîé ïîðòðåò

Íà ñòåíå â êîìíàòå, íàä äèâàíîì, âèñèò ìîé
ïîðòðåò. Íè êàêîå-íèáóäü ôîòî íà õîëñòå â ðàì-
êå, à íàñòîÿùàÿ êàðòèíà, íàïèñàííàÿ ìàñëîì.
Ýòî ïîäàðîê ìíå îò  äðóçåé ê 50-ëåòèþ. À èñòî-
ðèÿ ïîðòðåòà íà÷àëàñü ñ ëþáèòåëüñêîãî ñíèì-
êà, êîòîðûé ñäåëàëè íà êðûëüöå íàøåé áîëü-
íèöû, áóêâàëüíî ñèëêîì âûòàùèâ ìåíÿ  èç êà-
áèíåòà. Ìîë, íàäî äëÿ èñòîðèè!

À ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ êî ìíå çàÿâèëñÿ
íåîáû÷íûé ïîñåòèòåëü. Èíòåëëèãåíòíûé ìóæ-
÷èíà, ÿâíî â ñîëèäíîì âîçðàñòå è âäðóã íà÷àë
çàäàâàòü ãëóïåéøèå âîïðîñû. Í¸ñ êàêóþ-òî îêî-
ëåñèöó î ïîëó÷åíèè êàêîé-òî ñïðàâêè.  À ïðè
ýòîì ïðèñòàëüíî ñìîòðåë íà ìåíÿ, äàæå ñòàëî
êàê-òî íå ïî ñåáå. Ïîìíþ, ïîñòàðàëñÿ áûñòðî
îòäåëàòüñÿ îò íàçîéëèâîãî ïîñåòèòåëÿ.

Âîò òàê íåîáû÷íî ñîñòîÿëîñü ìî¸ çíàêîì-
ñòâî, êàê îêàçàëîñü, ñ èçâåñòíûì îìñêèì õóäîæ-

Ñ òåõ ïîð îíà âåçäå, âîêðóã.
È ëèö å¸ íå ñîñ÷èòàòü.
Îíà ê îäíèì ïðèõîäèò âäðóã.
Ïîðîé êàê âåòåð, íå ïîéìàòü.
Îíà íàä¸æíà è ïîíÿòíà.
Ïðèõîäèò, ñ ìàòåðèíñêèì ìîëîêîì.
Òî òèõî, íå çàìåòíà è íå âíÿòíà.
Òî øóìíàÿ , êàê ìîëíèÿ è ãðîì.
Îíà âîçíîñèò â íåáî ê ñâåòó.
Îíà æå â áåçäíó íèçâåðãàåò.
Òî ïðèçîâ¸ò ëþäåé ê îòâåòó.
Òî âñ¸ èì,   íå ñïðîñèâ, ïðîùàåò.
Ïîðîþ áåç áèëåòà ïðîïóñêàåò.
Òåì, êòî ãîòîâ ëþáèòü äðóãèõ
Îíà îõîòíî ïîìîãàåò.
Êòî íå ãîòîâ, äóøîé ñëåïûõ
Îíà ñîâñåì íå çàìå÷àåò.
Îíà íàêàçûâàåò æ¸ñòêî
Âñåõ òåõ, êòî ëþáèò ëèøü ñåáÿ.
Íî ìíå ñ òîáîé ëåãêî è ïðîñòî.
Âåäü ÿ ïî ïðåæíåìó,  ëþáëþ òåáÿ.

íèêîì Åâãåíèåì Àëåêñàíäðîâè÷åì Çàâãîðîä-
íèì. Ïîçäíåå, óæå â åãî ìàñòåðñêîé, êóäà îí
ïðèãëàñèë ìåíÿ äëÿ íàíåñåíèÿ ïîñëåäíèõ ìàç-
êîâ íà ïîðòðåò, ïðèçíàëñÿ, ÷òî äîëæåí áûë ïî-
ñìîòðåòü  ìî¸ ëèöî, íà ìèìèêó. «À ÷òî ñ ôîòî-
ãðàôèè ìîæíî íàïèñàòü, òàê çàñòûâøàÿ ìóìèÿ»
– ïîñåòîâàë îí. À õóäîæíèêó-ïîðòðåòèñòó  íó-
æåí æèâîé ÷åëîâåê, ñ åãî õàðàêòåðîì, ýìîöèÿ-
ìè. Âîò ÿ è ïðèäóìàë ýòó àâàíòþðó ñî ñïðàâêîé.
Ìû åù¸ äîëãî ñèäåëè çà ðàçãîâîðàìè â åãî ìà-
ñòåðñêîé íà 10-ì ýòàæå äîìà ñ âèäîì íà Èðòûø.

ß âïåðâûå ïîïàë â ìàñòåðñêóþ ê ìàñòåðó. Îïè-
ñûâàòü å¸ äåëî áåññìûñëåííîå, òàì íàäî ïîáû-
âàòü. Îùóòèòü ýòîò ñòîéêèé çàïàõ êðàñêè, ýòó àò-
ìîñôåðó òâîð÷åñòâà, ýòîò ðàáî÷èé áåñïîðÿäîê.

À ïîðòðåò ïîëó÷èëñÿ êëàññíûì!

        Âå÷íàÿ ëþáîâü

Ëþáîâü áûëà è åñòü âñåãäà.
Åù¸ äî ñîòâîðåíüÿ ìèðà.
Îíà âñåìó, ÷òî åñòü öåíà.
Åäèíñòâåííàÿ, èñòèííàÿ ìåðà,
Òîãî, ÷òî áîãîì íàì äàíî.
Òâîðåö å¸ ÿð÷àéøåé íèòêîé
Âûòêàë â íàøåé æèçíè ïîëîòíî.
È ðàññòåëèë åãî ñ óëûáêîé.
Ëþáîâü äîëæíà íåñòè äîáðî.

Àëåêñàíäð Ñèëÿâèí
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Óâàæàåìûå àâòîðû – ÷ëåíû íàøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñîþçà, íàïîìèíàåì, åñëè âû ïèøåòå ñòèõè èëè ïðîçó íà-

ïðàâëÿéòå èõ â ðåäàêöèþ æóðíàëà ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå
oporz@mail.ru

        Ëþáîâè Êàçàðèíîé

Îìñêàÿ ïåâèöà – íàðîäíûé íàø òàëàíò!
Ìèëàÿ êðàñàâèöà – ñèáèðñêèé áðèëëèàíò!
Íà êîíöåðò ïðèõîäèì â ëþòûé ìû ìîðîç…
«Ñèáèðÿê» âñòðå÷àåò!
                                Ñòóäåíò áóêåò íåñ¸ò.
Ëüåòñÿ «Íèòêà æåì÷óãà» çàë çàâîðîæåí.
Íèêîëàé Öàðàïêèí çäåñü, ñëîâíî, âîñêðåø¸í…
Âû â öåðêîâíûé ïðàçäíèê ñäåëàëè êîíöåðò,
Âñå Âàì áëàãîäàðíû! Îìñêèé çäåñü àêöåíò!
Åñòü â ðåïåðòóàðå ïåñíè îìè÷åé.
Ùåäðî îäàðèëè íàñ ýíåðãèåé ñâîåé!
Â ìîðîçû îáîãðåëè, äóøó îáíîâèâ,
È îïÿòü óçíàëè, íîâûé âàø ìîòèâ.
Â þáèëåé æåëàåì Âàì ïåòü è ïðîöâåòàòü!
È ñòóäåíòîâ íàøèõ â çàëû ïðèãëàøàòü!
Äîëãèå Âàì ëåòà! Çäðàâèì îò äóøè!
Ëþáî÷êà Êàçàðèíà – âû î÷åíü õîðîøè!

        Ìîÿ ðîäèíà

Óðàë, Èðòûø ìíå ñåðäöå ãðåþò
Â ïðîñòîðàõ ýòèõ ÿ äûøó.
Çèìîé ñ Óðàëîì ïîâñòðå÷àþñü,
À â çíîé ïëûâó ïî Èðòûøó.
Íå ñîâìåñòèòü Èðòûø è ãîðû.
Îñâîèë îí ñòåïíîé íàø êðàé.
Óðàë íå äàñò ðåêå ïðîñòîðû.
Çäåñü êëàä áîãàòûé! Âûáèðàé!
Çäåñü ýíåðãåòèêà óñïåõà!
Ñâåðêàþò ãðàíè êðàñîòîé!
Ðîäíûå çäåñü – çàëîã óñïåõà!
Îíè ñîãðåþò Äîáðîòîé!
À â Èðòûøå ïðîòèâ òå÷åíèÿ
Ïûòàþñü ÿ âñåãäà ïðîïëûòü.
È ïðîÿâèòü ñâî¸ óìåíèå,
Çäåñü çàêàëèòüñÿ è íå íûòü.
Íóæíû ìíå ãîðû è ðàâíèíû,
×òî ìíå äàþò Óðàë – Ñèáèðü.
Âñå ìîè ëó÷øèå ãîäèíû
Ìíå îñâåòèëà ýòà øèðü.

Íèíà Áàðàíåö (Ñïèðèíà)
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ÏÀÌßÒÈ òîâàðèùà
17 ìàðòà íå ñòàëî Ëþäìèëû Âèêòî-

ðîâíû ßêîâëåâîé – âåòåðàíà îìñêîé ðå-
ãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ïðîôñîþçà ðà-
áîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ.

Îíà ñêîí÷àëàñü îò òÿæåëîé è ïðîäîëæè-
òåëüíîé áîëåçíè íà 75 ãîäó æèçíè.

Ïðîôñîþçíûé àêòèâ, ïðåäñåäàòåëè
ïåðâè÷íûõ ïðîôîðãàíèçàöèé, âñå êòî
çíàë Ëþäìèëó Âèêòîðîâíó êàê çàâåäóþ-
ùóþ îðãàíèçàöèîííûì îòäåëîì îáêîìà,
çàìåñòèòåëÿ è ïðåäñåäàòåëÿ  ïðîôñîþç-
íîé îðãàíèçàöèè, ïîìíÿò å¸ êàê àêòèâíî-
ãî, íåóòîìèìîãî îðãàíèçàòîðà ïðîôñîþç-
íîãî äâèæåíèÿ, ÷óòêîãî è îòçûâ÷àòîãî ÷å-
ëîâåêà.

Îñîáî å¸ òàëàíò ðóêîâîäèòåëÿ è ëó÷øèå
÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà ïðîÿâèëèñü â ïåðè-
îä èçáðàíèÿ ïðåäñåäàòåëåì îáëàñòíîé
îðãàíèçàöèè ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ÐÔ.

Ïåðèîä å¸ ðóêîâîäñòâà ïðèøåëñÿ íà
2005 - 2009 ãîäû, íà îäèí  èç òðóäíåé-
øèõ ïåðèîäîâ  äëÿ ìåäèöèíñêîãî
ïðîôñîþçà.

Ëþäìèëó Âèêòîðîâíó ìîæíî
áûëî ÷àñòî âèäåòü â òðóäîâûõ êîë-
ëåêòèâàõ, ãäå îíà, òîëüêî åé ïðè-
ñóùåé óáåæäåííîñòüþ, äîêàçûâà-
ëà  íåîáõîäèìîñòü àêòèâèçàöèè
ïðîôñîþçíîé äåÿòåëüíîñòè â
ïåðâè÷íûõ ïðîôîðãàíèçàöèÿõ,
óêðåïëåíèÿ ÷èñëåííîñòè ïðîôñî-
þçíûõ ðÿäîâ.

Ëþäìèëà Âèêòîðîâíà áûëà àâòîðèòåò-
íûì ðóêîâîäèòåëåì íå òîëüêî äëÿ ïðîô-
ñîþçíîãî àêòèâà, å¸ óâàæàëè, ïðèñëóøè-
âàëèñü ê å¸ ìíåíèþ ãëàâíûå âðà÷è ó÷ðåæ-
äåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Â ýòîò ïåðèîä, Ëþäìèëà Âèêòîðîâ-
íà,  ñìîãëà âûñòðîèòü êðåïêèå, äåëî-
âûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ïðîôñîþçîì è
ðàáîòîäàòåëÿìè, òî, ÷òî ñåé÷àñ ìû íà-
çûâàåì ñîöèàëüíûì ïàðòíåðñòâîì.

Ïðîôñîþçíàÿ îðãàíèçàöèÿ â ýòè ãîäû îêðåïëà, ñìîã-
ëà â ðàçû ïîäíÿòü  ñâîþ ÷èñëåííîñòü, ñòàòü âåäóùåé â
Ñèáèðñêîì ðåãèîíå.

Ïðîôñîþç ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ Îìñêîé îá-
ëàñòè ñêîðáèò î áåçâðåìåííîé êîí÷èíå Ëþäìèëû Âèê-
òîðîâíû ßêîâëåâîé.

Ñâåòëàÿ ïàìÿòü î  íåé íàâñåãäà ñîõðàíèòñÿ â íàøèõ
ñåðäöàõ.

                        Îìñêèé îáêîì ïðîôñîþçà ðàáîòíè-
êîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ



ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì
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Êó÷èíà Ìàðèíà Áîðèñîâíà – ïðåäñåäàòåëü 
ïåðâè÷íîé ïðîôñîþçíîé  îðãàíèçàöèè 
«Îìñêîå ïðåäïðèÿòèå ïî ïðîèçâîäñòâó 
áàêòåðèéíûõ ïðåïàðàòîâ»

Ëèñîâñêàÿ Òàòüÿíà Àëåêñàíäðîâíà - ãëàâíûé âðà÷ 
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Ñîêîë Íàòàëüÿ Íèêîëàåâíà – ïðåäñåäàòåëü 
ïåðâè÷íîé ïðîôñîþçíîé  îðãàíèçàöèè ÁÓÇÎÎ 
«Ãîðîäñêàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà     
¹ 2 èì. Â.Ï.Áèñÿðèíîé»

Òîìèëîâ Àëåêñàíäð Áîðèñîâè÷ - ãëàâíûé âðà÷ 
ÁÓÇÎÎ «Ãîðîäñêàÿ äåòñêàÿ ïîëèêëèíèêà ¹ 8»

                                                             


	стр
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4

	стр
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4

	поздр
	Page 1
	Page 2


