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СОГЛАШЕНИЕ  О  СОЦИАЛЬНОМ  
ПАРТНЕРСТВЕ  В  ОМСКОЙ  ОБЛАСТИ  
НА  2025 – 2027  ГОДЫ  ПОДПИСАНО

ПОДВИГУ ОМСКИХ МЕДИЦИНСКИХ  
РАБОТНИКОВ ПОСВЯЩАЕТСЯ

Как и два года назад, заключительный 
гала-концерт творческого фестиваля 

работников здравоохранения Омской 
области «Одаренные сердца» вновь 

состоялся на сцене легендарного Омского 
музыкального театра.
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Церемонией чествования 
работников здравоохране-
ния, кто проявил исключи-

тельные мужество и героизм, 
отправившись в зону специаль-
ной военной операции, завер-
шился Пленум ЦК Профсоюза. 

Его главной темой стало подве-
дение итогов Года защитника Оте-
чества и Года трудовой доблести 
«Всё для Победы».

Среди награжденных более 70 
человек из 61 региона России. 

Выступая на церемонии в Зале 
Славы Музея Победы на Поклон-
ной горе, председатель Профсою-
за Анатолий Домников подчер-
кнул, что наша организация счи-
тает своим долгом публично 
поблагодарить тех, кто в трудные 
для страны моменты оказался 
рядом.

— Сегодня мы благодарим тех, 
кто в самые сложные времена 
оставался верен своему долгу. 
Медицинские работники, кото-
рые трудились в зоне специаль-
ной военной операции и те, кто 
поддерживали  бойцов и мирных 
жителей, — вы настоящие герои. 

Ваша самоотдача и профессио-
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ЧЕЛЯБИНСК – ОМСК:  ЕСТЬ  КОНТАКТ!

Омская областная органи-
зация Профсоюза работников 
здравоохранения РФ объеди-
няет 118 первичных профсо-
юзных организаций. В 2024 
году их было 120: БУЗОО «Ро-
дильный дом № 2» и БУЗОО 
«Родильный дом № 4» реор-
ганизованы путем присоеди-
нения к другим медицинским 
учреждениям.

По состоянию на 1 января 
2026 года в отрасли заняты 42 
443 человека, что на 472 чело-
века меньше, чем в 2024 году. 
Охват профсоюзным чле-
нством работающих, студен-
тов и учащихся составляет 
65,5 %, увеличившись на 0,4 
процентного пункта (в 2024 
году – 65,1 %).

В трех первичных профсо-
юзных организациях – БУЗОО 
«Центр повышения квалифи-
кации работников здравоох-
ранения», аппарате Омской 
областной организации Проф-
союза и наркологической кли-
нике «Новый взгляд» – заре-
гистрировано 100 % членство. 
Еще в пяти первичках охват 
превышает 90 %: БУЗОО «Кли-
ническая офтальмологичес-
кая больница» – 98,6 %, 

БУЗОО «Седельниковская 
ЦРБ» – 95,7 %, БУЗОО «Дет-
с ка я  с то м атол о г и ч е с ка я 
поликлиника № 1» – 93,0 %, 
БУ ОО «Автобаза здравоохра-
нения» – 91,3 %, БУЗОО «Кли-
нический противотуберкулез-
ный диспансер» – 90,6 %.

Увеличение профсоюзного 
членства от 0,1% до 27,0% про-
изошло в 41 первичной про-
фсоюзной организации. В то 
же время в 33 организациях (в 
2024 году – 35) профсоюзное 
членство ниже 50 %, из них 18 
–  это первичные профсоюз-
ные организации в централь-
ных районных больницах. 
Среди студентов и учащихся 
профсоюзное членство ста-
бильно составляет 100 %. 
Охват работающей молодежи 
в 2025 году немного снизился 
– до 59,4 % (в 2024-м – 59,6 %). 
Число членов Профсоюза – 
неработающих пенсионеров 
увеличилось на 29 человек и 
составило 123.

В 2025 году из Профсоюза 
вышли 455 человек. В 2024-м 
эта цифра была почти вдвое 
выше – 919 работников.

Показатели профсоюзного 
членства среди различных 

категорий работников в 2025 
году выросли:

· врачи – 56,80 % (в 2024 
году – 53,78 %);

· средний медперсонал 
– 63,33 % (63,27 %);

· младший медперсо-
нал – 67,33 % (64,99 %);

· руководители учреж-
дений – 89,83 % (82,64 %).

Среди прочего персонала 
показатель незначительно 
снизился – до 53,54 % (в 2024-
м – 53,90 %).

Таким образом, в 2025 году 
в целом по Омской областной 
организации Профсоюза 
охват профсоюзным чле-
нством увеличился на 0,7 %. 
Несмотря на стабильность, 
сохранение и увеличение про-
фсоюзного членства остается 
приоритетом для областной 
организации.

Правозащитная 
деятельность

В порядке осуществления 
профсоюзного контроля про-
ведено 16 проверок, в том 
числе по двум письменным 
обращениям членов Профсо-
юза. Работодателям направ-
лено 17 представлений об 
устранении нарушений 

ЦИФРЫ И ФАКТЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ОМСКОЙ ОБЛАСТНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
ПРОФСОЮЗА В 2025 ГОДУ
33 169 омичей состоят в Профсоюзе 
работников здравоохранения РФ
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ДЕЙСТВУЙ В ДЕНЬ ДЕЙСТВИЙ!
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трудового законодательства – 
практически все они выпол-
нены в полном объеме.

Подготовлено 12 исковых 
заявлений в суд первой 
инстанции и две апелляцион-
ные жалобы. С участием пра-
вового инспектора труда ЦК 
Профсоюза по Омской облас-
ти рассмотрено 10 дел, по 9 из 
них решения вынесены в 
пользу работников. Споры 
касались отказа в назначении 
досрочной пенсии и специ-
альных социальных выплат 
со стороны Отделения Фонда 
пенсионного и социального 
страхования РФ по Омской 
области.

Активно работает «горячая 
линия» (электронная прием-
ная, адрес: oporz@mail.ru) 
для оперативного реагирова-
ния на нарушения трудового 
законодательства. На личном 
приеме правового инспекто-
ра Татьяны Тымченюк принят 
391 человек (включая устные 
консультации по телефону). 
Ею также проведено 169 кон-
сультаций для работодателей 
и специалистов в ходе прове-
рок на местах, выполнена пра-
вовая экспертиза более 27 
коллективных договоров. Эко-
номическая  эффектив-
ность правозащитной рабо-
ты в 2025 году превысила 10 
млн. рублей. 

Охрана труда и 
производственный 

травматизм
Техническим инспектором 

труда ЦК Профсоюза по 
Омской области Валентином 
Шибаненко и внештатными 
инспекторами проведено 10 

плановых тематических и 2 
внеплановые проверки (по 
письменным обращениям 
членов Профсоюза). Выявле-
но 171 нарушение, работода-
телям выдано 4 представле-
ния. Проведено 45 устных кон-
сультаций по вопросам охра-
ны труда: об оценке биологи-
ческого фактора при СОУТ, 
необходимости обучения ока-
з а н и ю  п е р в о й  п о м о щ и , 
дополнительных  днях  к 
отпуску за вредные условия, 
разработке коллективных 
договоров.

В первичных профсоюзных 
организациях работают 721 
уполномоченный по охране 
труда. За год они провели 1 
318 наблюдений (проверок), 
выявили 244 нарушения тре-
бований охраны труда и про-
фессиональных опасностей, 
результаты доведены до рабо-
тодателей.

В 2025 году зарегистриро-
вано 26 случаев произво-
дственного травматизма (в 
том числе 4 с тяжелым исхо-
дом), пострадали 28 работни-
ков. Для сравнения, в 2024 
году было 43 пострадавших 
(41 случай). Снижение пока-
зателя за год составило 53 %. 
Травмы зафиксированы в 14 
учреждениях. Не зарегистри-
ровано случаев травм в 
результате противоправных 
действий третьих лиц.

Число пострадавших в ДТП 
снизилось в 1,8 раза: 5 чело-
век в 2025 году против 9 в 
2024-м. 10 работников трав-
мированы при падении в 
помещениях и на территори-
ях медучреждений, 7 – при 

падении на территориях, 
обслуживаемых на вызовах, 5 
– в ДТП, 3 – в результате паде-
ния предметов, 1 – от укуса 
животного. Зарегистрирован 
1 случай профессионального 
заболевания (на 80 % ниже 
уровня 2024 года). Пятерым 
членам Профсоюза, получив-
шим травмы на произво-
дстве, выплачена материаль-
ная помощь.

Совместно с Центральным 
комитетом Профсоюза про-
веден форум «Охрана труда: 
р е г и о н а л ь н ы й  о п ы т » ,  с 
Министерством здравоохра-
нения Омской области – круг-
лый стол по актуальным воп-
росам охраны труда для спе-
циалистов и председателей 
первичек.

Молодежная политика
Работа с молодежью в 

Омской областной организа-
ции Профсоюза вышла на 
новый уровень. Количество 
молодежных советов в пер-
вичных профсоюзных органи-
зациях увеличилось почти 
вдвое по сравнению с про-
шлым годом – теперь они 
созданы и действуют в 46 пер-
вичках. Ведется работа по 
организации молодежных 
советов при Советах предсе-
дателей первичных профор-
ганизаций в административ-
ных округах Омска и области.

Молодежный совет облас-
тной организации провел 
информационно-обучающее 
мероприятие проекта «Проф-
союз в действии – 2025». В 
нем приняло участие более 
40 молодых активистов из 
Омской, Новосибирской, 
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ПРОФлекториУМ –  
современный подход к умам и помыслам 
молодых профактивистов 

П О З Д Р А В Л Я Е М !
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Наибольший эффект достигается, 
когда профсоюзная организация и 
молодёжный совет работают в тес-

ной связке. Именно так происходит в Центре 
диагностики и лечения, где Профсоюз взял 
совет под свою опеку и готов делиться колос-
сальным опытом. С первого рабочего дня 
сотрудник может рассчитывать на крепкое 
плечо сообщества и успешно проходить адап-
тацию на новом месте.

Учреждения, поддерживающие молодёж-
ные советы, получают целый ряд преиму-
ществ. Молодёжь предлагает нестандартные 
решения и свежий взгляд на проблемы, новые 
форматы работы и креативные идеи, помога-
ет с цифровизацией, выводит организацию на 
новый уровень взаимодействия с внешними 
проектами. Сотрудники включаются в волон-

Молодёжный совет: 
энергия, инициатива, будущее

Молодёжный совет — это инициативная команда 
сотрудников (преимущественно до 35 лет), созданная для 

вовлечения нового поколения специалистов в жизнь 
организации. Вступление в совет даёт возможность 

встретить единомышленников, с которыми не страшно 
предлагать и реализовывать свои идеи, строить карьеру и 

получать опыт в новых сферах.

тёрскую и благотворительную деятельность, 
создают свою особенную корпоративную куль-
туру, что способствует снижению текучести кад-
ров: каждый чувствует себя нужным, услышан-
ным и причастным к жизни организации.

Активисты молодёжного совета Центра диаг-
ностики и лечения принимают участие в турис-
тических походах, музыкальных квизах, спор-
тивных соревнованиях, научных конференци-
ях. Профсоюзная организация регулярно про-
водит сборы гуманитарной помощи для нужда-
ющихся, выезды в приюты для животных и дру-
гие социальные акции.

Хорошо организованный и поддерживае-
мый молодёжный совет – это бесценный актив. 
Он становится источником свежих идей, двига-
телем инноваций, инструментом форми-
рования сильной корпоративной культуры 
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Собст. информация

и надёжной основой для будущего организа-
ции. Поддержка профсоюзного движения и 
молодёжных инициатив – важные инвестиции 
для любого предприятия. Когда сотрудник 
чувствует заботу и видит перспективы роста, 
его таланты раскрываются, а лояльность и 
эффективность возрастают многократно. Когда 
молодёжь чувствует, что её голос важен, а идеи 
воплощаются в жизнь, выигрывают все: и 
сотрудники, и организация, и общество в 
целом.

Присоединяйтесь к общественной жизни, 
предлагайте идеи, защищайте свои права – 
вместе мы не просто коллектив, мы – сила!

                                                                                 
Дарья Лаухтина,

                       специалист по связям с общес-
твенностью БУЗОО «КДЦ»
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Министр высоко оценил кропотли-
вую работу Совета ветеранов по 
созданию альманаха истории 

омского здравоохранения и наградил Почёт-
ной грамотой Минздрава его активных соста-
вителей: Л. Толмачёва – заместителя предсе-
дателя ветеранской организации, Л. Скубееву 
– бухгалтера РОО ВЗОО и Л. Погорелову – пред-
седателя первичной организации БУЗОО «Мос-
каленская ЦРБ».

Он также вручил Благодарственные письма 
Минздрава ряду активистов ветеранского дви-
жения. Среди награждённых – Т. Нагибина, сек-

ПРОФСОЮЗ СИЛЕН СВОЕЙ СОЛИДАРНОСТЬЮ

С 26 ноября по 8 декабря 2025 г. Министерство 
экономического развития РФ пригласило все организации 

поддержать общественную инициативу «ЩедрыйВторник».

Каждый год Фестиваль 
медицинских работников Омской 
области «Одарённые сердца» 
становится ярким событием в 
календаре нашей областной 
профорганизации. И это не просто 
показ талантов — это праздник, где 
профессионализм в белых халатах 
гармонично сочетается с 
артистизмом, а больничные будни 
уступают место волшебству сцены.

Собст. информация

Омское отделение Фонда пен-
сионного и социального стра-
хования РФ не в первый раз 

отказывает медикам в назначении дос-
рочной страховой пенсии, не включая в 
стаж периоды их работы в республиках 
бывшего СССР. Очередным примером 
стало дело врача-хирурга С. из одной из 
больниц г. Омска, проработавшего про-
должительное время в Казахстане.

В качестве аргумента Фонд приводит 
то, что институт досрочного пенсионного 
обеспечения на территории Казахстана 
отменён ещё в 1996 году. Однако при 
этом игнорируется тот факт, что с 2021 
года действует Соглашение о пенсион-
ном обеспечении трудящихся госу-
дарств – членов Евразийского экономи-
ческого союза, ратифицированное Рес-
публикой Казахстан и Российской Феде-

рацией в ноябре – декабре 2020 года. Доку-
мент как раз регулирует вопросы гарантий 
пенсионного обеспечения для жителей быв-
ших союзных республик.

Правовому инспектору труда ЦК Профсо-
юза по Омской области Татьяне Тымченюк 
не раз приходилось отстаивать интересы чле-
нов Профсоюза в судебных инстанциях. Толь-
ко в прошлом году из десяти исковых заявле-
ний по аналогичным делам девять были 
удовлетворены в пользу наших коллег.

Врач-хирург С. не ошибся, обратившись 
за помощью в областную организацию Проф-
союза. Правовой инспектор в суде отстояла 
законные требования члена Профсоюза на 
получение досрочной страховой пенсии по 
старости.

                                                                       

ПРОФСОЮЗ ВСТАЛ НА ЗАЩИТУ СВОЕГО 

КОЛЛЕГИ И ВЫИГРАЛ СУДЕБНОЕ ДЕЛО 

У ПЕНСИОННОГО ФОНДА
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ПРОЧТИТЕ, ПРИГОДИТСЯ!
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Несмотря на увольнение в порядке перевода, 
работнику в обязательном порядке будет 
выплачена денежная компенсация за все неис-

пользованные отпуска. В новой же организации право на 
использование ежегодного оплачиваемого отпуска воз-
никает у работника по истечении шести месяцев непре-
рывной работы у нового работодателя — независимо от 
выплаты компенсации по предыдущему месту работы.

Я МАТЬ ДВУХЛЕТНЕГО РЕБЁНКА, МЕНЯ НЕЛЬЗЯ УВОЛИТЬ!

Действительно, расторжение трудового договора с женщиной, имеющей 
ребёнка в возрасте до трёх лет, по инициативе работодателя не допускается. 
Однако есть исключения. К ним относятся:

– ликвидация организации;
– неоднократное неисполнение работником без уважитель-

ных причин трудовых обязанностей при наличии дисциплинар-
ного взыскания;

– однократное грубое нарушение трудовых обязанностей;
– совершение виновных действий работником, непосре-

дственно обслуживающим денежные или товарные ценнос-
ти (утрата доверия со стороны работодателя);

– совершение работником аморального проступка;
– представление работником подложных документов при 

заключении трудового договора.

СОТРУДНИК УВОЛЬНЯЕТСЯ В ПОРЯДКЕ ПЕРЕВОДА В 
ДРУГУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ И ПРИ ЭТОМ НЕ ХОЧЕТ 
ПОЛУЧИТЬ КОМПЕНСАЦИЮ ЗА НЕИСПОЛЬЗОВАННЫЙ 
ОТПУСК. СОХРАНИТСЯ ЛИ ЗА НИМ ПРАВО НА ОТПУСК В 
НОВОЙ ОРГАНИЗАЦИИ?
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ЛИТЕРАТУРНАЯ СТРАНИЧКА 

Её зовут врачом, врачом от Бога…

Её зовут врачом, врачом от Бога,
А по-другому разве может быть?
Душа врача — у Божьего порога,
Все немощи старается сложить.
Всегда строга, порою и сурова,
Усталый взгляд, красивое лицо.
Её спокойный, ровный, тихий голос
Благоприятный всем сулит исход.
Не любит подхалимства и бравады,
Умри, но сделай, что пообещал.
Я слышал, смерть руки её боится
И прячет свой чудовищный оскал.
Она спасает жизни, судьбы, души,
Она не ждёт наград и похвалы.
Блеснул улыбки яркий, тонкий лучик,
Когда лежачий встал на костыли.
Совсем недавно был на аппарате,
И сердце запускать пришлось не раз —
И вот уже он ходит по палате,
А значит, жизнь вернулась, не сдалась.
Её зовут врачом, врачом от Бога,
А по-другому быть и не должно.
Ведь у врача всего одна дорога,
Уж так ему, наверно, суждено…

Ещё со школьной скамьи Алла Валентиновна Харлова, врач-педиатр Красноярской 
участковой больницы БУЗОО «Омская ЦРБ», начала писать стихи, в которых делилась 
своими переживаниями, мыслями, чувствами. В зрелом возрасте в её творчество вошли 
воспоминания о семье, доме, маме и войне.

Стихотворений накопилось на два тома. Они были изданы под названием «Я выби-
раю себя». Алла Валентиновна награждена дипломом номинанта премии «Под сенью 
Есенинских строк». Её произведения вошли в сборник «Воины русской земли».

Здравствуйте, дорогие читатели!
Я обращаюсь к тем, кто проявляет или 

когда-то проявлял интерес к поэзии. Могу 
сказать только за себя: стихи рождаются 
по-разному — это состояние души. И мне бы 
хотелось, чтобы, читая их, вы испытывали 
чувства, эмоции, сопереживание.

Прошу вас, не судите строго! Огромное 
спасибо за поддержку и возвращение в веру и 
творчество. Имеет значение лишь то, что 
пишется всё же сначала для себя, а уж 
потом для всех остальных. Кому-то с тобой 
по пути, а кому-то нет — на это у читате-
ля свои причины. В конечном итоге важна 
лишь история, которую хочется рассказать 
и которая находит отклик в душе.

Поэтому я пишу стихи. И буду очень рада 
тому вниманию, которое вы мне оказали. 

   
С уважением Алла Харлова 

                        ***
Как жить?... без Веры и Любви,
Когда теряешь самых близких…
Они из жизни не ушли…
Они лишь делают ошибки…

И как всегда… виной «она» –
Обида… Зависть… Боль и Злоба…
Ты всё разрушил для себя…
Ты вновь один и ты не воин…

От ран на сердце лишь «рубец»…
Или рубцы – чтоб боль молчала!
Застыли слёзы на лице…
Любовь прошла и Веры мало…

Нельзя заставить душу петь…
Ведь разучился людям верить!...
Где силы взять? Преодолеть…
Чтоб все сомнения развеять…

                       ***
Легко обидеть… тех, кто дорог,
Легко унизить… просто так…
Когда по жизни… дрянь и циник…
Ты оскорбляешь «гадко»… так…

Обидев… думаешь, что знаешь,
Что всё сумел и всё решил…
Ты «гадкий» – думаешь, что ангел…
Но час расплаты… впереди!

Найдутся те… кто духом крепче
И в чьих словах… всей правды суть.
Легко унизить и обидеть
Всех тех, кто дорог и любим!
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Анна Шапа, фельдшер-лаборант клинико-диагно-
стической лаборатории, волонтёр «Масксетей», в тече-
ние всего года активно занималась плетением элемен-
тов безопасности для наших защитников.

Завершили общественную инициативу сотрудники 
БУЗОО «ОКПТД» отправкой 23 новогодних подарков в 
медицинские организации фтизиатрической службы 
города Стаханова — для детей коллег, чей праздник 
хочется сделать особенным. А маленькие пациенты дет-
ского отделения приготовили для каждого ребёнка праз-
дничные открытки с самыми искренними пожеланиями.

Дорогие коллеги, спешите делать добрые дела! 
Ваше участие поможет сделать этот Новый год по-
настоящему сказочным для тех, кто особенно нужда-
ется в заботе и тепле. Вместе мы способны сотворить 
чудо, наполнив сердца детей и взрослых светлой над-
еждой. И пусть общественная инициация заверши-
лась, каждый из нас может и должен помогать тем, 
кому это необходимо. Ведь доброта действительно 
спасает мир!                              

                                                                           
644024, г. Омск, 

Проспект К.Маркса, д.4, офис 303, 
тел.:31-14-34, oporz@mail.ru         
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По материалам газеты ФОП «Позиция»

                              ***
Друг другом – научитесь дорожить.
Не забывайте: жизнь – она не вечна.
Сегодня мы с тобой должны любить,
Друг другу доверять и просто верить.

Чтоб завтра ты в глаза мне посмотрел,
Увидел в них любовь и нежность.
Чтоб знал – тобою дорожу я, нет?
И счастье в том, что ты мне очень дорог.

                               

            ***
Цените жизнь,
Что дана Богом.
Любите так, чтоб
Раствориться в ней могли…
Себя не обвиняйте за ошибки…
Их совершает
Каждый по пути!

Цените жизнь,
Что дана Богом…
Путь праведный
Пройди и не греши…
А те ошибки,
Что уже свершились,
Исправь!
И больше не греши!

СЕДОЙ СТАРИК, СЛЕЗУ СТИРАЕТ
Седой старик, слезу стирает…
Идёт война, сынов теряем…
Теряем внуков и отцов…
Родных для сердца «молодцов»!

Опять Россия – под ружьё…
Уходят парни в СВО…
Что происходит? Мира нет…
Каких-то 80 лет…

Неужто можно всё забыть?
Не научились мирно жить?
Земля «горела» и «стонала»…
С фашистской «мразью» воевала…

Четыре года шла война,
В разрухе Родина была…
Но люди верили и жили,
Ценили мир, детей растили…

И вот… напали на Донбасс…
Луганск… Херсон… Ну как же так?
По Крыму били… Запорожью…
Там люди жили… Разве можно?

Больницы, садики и школы…
Мосты, дороги, лес и горы…

Летят ракеты и снаряды…
Что происходит? Что вам надо?

Россия – мирная страна…
«Фашист» очнулся ото сна!?
А может, он и не дремал?
В Европе прятался и ждал?

Уже воевали наши деды…
Ценою жизни – путь к победе!
На поле боя гибнут внуки…!
Их путь к победе – в силе духа!

Лишь только Родина позвала…
Отцы, сыны… в защиту встали,
Себя нисколько не жалея,
И день, и ночь – все на пределе!

Несут нам мир, покой с собою…
Чтоб жили мы – не зная горя!
Седой старик, слезу стирает…
В молитве матушка рыдает…

Чтоб сын, отец, родитель, брат
Могли вернуться в дом – назад!
Мы помним всех… мы не забыли!
Очнитесь, люди! Живите в мире!

 ***
Мне трудно справиться с собою,
Роятся мысли в голове,
И я беру перо – с любовью,
Чтоб родилось «чудо» на листе…

Предугадать ход мыслей невозможно,
Ложатся на бумагу, как стихи…
Ты чувствуешь себя почти заложник
Той Музы, что живёт со мной внутри…
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150 ПАМЯТНЫЕ И ЮБИЛЕЙНЫЕ  
ДАТЫ МАРТА
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Врач, выпускник Томского университета, депутат 
II Государственной думы (1907).

Александр Константинович Виноградов родился 
13 (25) марта 1876 года в селе Батурино Ишимского 
уезда Тобольской губернии в семье священника Кон-
стантина Григорьевича Виноградова. Мать, Елена 
Терентьевна, занималась домашним хозяйством и 
воспитанием детей. В семье, помимо Александра, 
рос брат Пётр.

После окончания Тобольской духовной семина-
рии (аттестат III разряда) поступил на медицинский 
факультет Императорского Томского университета, 
который окончил в 1904 году со степенью лекаря. В 
студенческие годы (1900–1902) получал казённую 
стипендию Западной Сибири.

С 1904 года — участковый врач на железнодорож-
ной станции Омск, затем заведующий лазаретом 
для раненых солдат — участников Русско-японской 
войны. В 1905 году уволен за активное участие в 
политических стачках в октябре и ноябре.

В 1907 году избран депутатом II Государственной 
думы от городского и сельского населения 
Акмолинской области. В том же году по сфабрико-
ванному делу против социал-демократов привле-
чён к суду по обвинению в антигосударственном пре-
ступлении и осуждён на четыре года каторги.

С 1912 года заведовал амбулаторией по лечению 
туберкулёза в Иркутске. С 1917 года занимался час-
тной медицинской практикой в Омске. В 1923 году 
— главный врач туберкулёзного диспансера в Иркут-
ске. С 1925 года работал в отделе охраны труда Все-
союзного центрального совета профессиональных 
союзов.

В 1938 году арестован и осуждён Военной колле-
гией Верховного суда СССР по ст. 58 Уголовного 
кодекса РСФСР. Обвинён в участии в контрреволю-
ционной террористической организации и пригово-
рён к расстрелу.

Реабилитирован в 1957 году Военной коллегией 
Верховного суда СССР.

25 марта — 

150 лет со дня рождения 

Александра 

Константиновича 

Виноградова

(1876–1938)
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644024, г. Омск, 

Проспект К.Маркса, д.4, офис 303, 
тел.:31-14-34, oporz@mail.ru       

-13-
(продолжение следует в следующих номерах газеты)

Âðà÷ ãîâîðèò ïàöèåíòó:
– ×òîáû ñíèçèòü âåñ,  âàì íåîáõîäèìî åæåäíåâíî 
ñîâåðøàòü õîòÿ áû íåáîëüøóþ ïðîãóëêó.
– À â êàêîå âðåìÿ ëó÷øå,  äîêòîð? Ìîæåò áûòü,  
ñðàçó óòðîì,  êàê òîëüêî ÿ ðàçíåñó ïî÷òó íà 
ñâîåì ó÷àñòêå?

ПИНГВИНЫ – ЭТО ЛАСТОЧКИ, КОТОРЫЕ ЕЛИ ПОСЛЕ 18-00.

Çàáîòÿñü î çäîðîâüå ðîññèÿí,  
Ãîñäóìà ïðèíÿëà çàêîí,  
çàïðåùàþùèé ïðîäàâàòü 
ñïèðòíîå ïðè ïðèçíàêàõ 
îïüÿíåíèÿ,  à ïèùó – ïðè 
ïðèçíàêàõ îæèðåíèÿ.×òîáû ëåòîì õîðîøî 

âûãëÿäåòü íà ïëÿæå,  
Îëÿ åùå ñ çèìû 
íà÷àëà îòêàðìëèâàòü 
ñâîþ ëó÷øóþ ïîäðóãó 
Îêñàíó. Êàòÿ ñêóøàëà ïåðâîå,  âòîðîå,  

êóñî÷åê òîðòà,  ïàðî÷êó çåôèðîê,  
òðè èðèñêè,  âàôåëüêó è êîìïîò. 
Êàòÿ äîâîëüíà,  êàê ñëîí,  íî 
íåäîâîëüíà,  êàê æåíùèíà.

– Òàê âûïüåì æå,  
äåâî÷êè,  çà òî,  ÷òîáû 
íàøè ïëàòüÿ âñå-òàêè 
ñîâïàäàëè ñ íàøèìè 
ðàçìåðàìè! 
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Не у каждой территориальной Федерации профсоюзов есть своя 
праздничная дата, когда отмечаются заслуги этих общественных 
организаций, стоящих на страже социально-трудовых прав работников. 
В Омской области такой праздник есть: он был учреждён указом губер-
натора в 2019 году и ежегодно отмечается 1 ноября.

Наша областная организация Профсоюза работников здравоохране-
ния РФ отметила эту дату грандиозным гала-концертом творческого 
фестиваля «Одарённые сердца» в Музыкальном театре. К празднику 
присоединились и многие первичные профсоюзные организации – такие 
как БУЗОО «ОДКБ», БУЗОО «Колосовская ЦРБ» и другие.

Но праздники закончились, и в Профсоюзе продолжилась плановая 
работа. В этом номере «Профсоюзного листка» мы освещаем значимое 
событие – «круглый стол» по охране труда медработников, организо-
ванный Министерством здравоохранения Омской области и областной 
организацией Профсоюза. Не осталась без внимания и отчётная конфе-
ренция Совета ветеранов здравоохранения, а также активная подготов-
ка к детским новогодним ёлкам.

Напоминаем, что газета «Профсоюзный листок» выходит раз в месяц. 
Ежедневные новости о жизни Омской областной организации Профсою-
за вы можете найти на нашем официальном сайте, странице «ВКонтак-
те» и в Telegram-канале.

Леонид Шулькин

                                                                           
644024, г. Омск, 

Проспект К.Маркса, д.4, офис 303, 
тел.:31-14-34, oporz@mail.ru           

       

Еще больше новостей о деятельности областной 
профсоюзной организации вы найдете на официальном сайте 
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

Свои мысли и пожелания присылайте нам на электронную почту: 

16 апреля в Москве состоится очередной IX съезд Профсоюза работ-
ников здравоохранения РФ.

Избранные делегаты от Омской облпрофорганизации готовы принять 
активное участие в этом масштабном профсоюзном событии. 

В канун съезда, 4 марта состоялось заседание Президиума областной 
профорганизации, где были подведены итоги её деятельности в 2025 
году.

Были представлены цифры и факты, с которыми наша общественная 
организация подошла к съезду Профсоюза.

В этом номере электронной газеты мы повторно приводим их, с тем, 
чтобы вы смогли вновь оценить глубину и масштаб этой деятельности. 

В  следующем номере э/газеты «Профсоюзный листок» мы постара-
емся опубликовать впечатления делегатов о прошедшем съезде Проф-
союза работников здравоохранения РФ.

А еще, в апреле  выйдет новый номер печатного издания обкома – 
журнал «ПРОФСОЮЗ и МЕДИЦИНА», в котором вы сможете почерпнуть 
много интересной и полезной информации.

Читайте информацию о профсоюзной и общественной деятельности  
нашей профорганизации на сайте обкома Профсоюза и его страницах 
ВКонтакте и Телеграмм.

И как всегда ждем интересных новостей о общественной и профсоюз-
ной жизни в ваших учреждениях здравоохранения.                                                                           

Леонид Шулькин
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